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1. WSTEP

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010
roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
1 terenéw (Dz.U. Nr 109, poz.719) naklada na wiasciciela, zarzadce lub uzytkownikow
obiektow badz ich czes$ci stanowigcych odrebne strefy pozarowe, o funkcji
uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych
oraz inwentarskich obowigzek opracowania instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.
Przedmiotem instrukcji powinny by¢ m.in.:

e warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace m.in. z przeznaczenia obiektu,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu magazynowania (sktadowania) i
warunkow technicznych obiektu;

e okreSlenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice,
sposoby poddawania ich przegladom technicznym i konserwacji;

e sposoby postepowania na wypadek pozaru 1 innego zagrozenia;

e sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym;

e warunki, organizacja ewakuacji ludzi i praktyczne sposoby ich sprawdzania;

e sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym pracownikéw z przepisami
przeciwpozarowymi oraz trescig Instrukcji;

e obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla statych uzytkownikow;

e rzuty kondygnacji, sytuacja z terenem przylegtym z danymi graficznymi.

Do zapoznania si¢ z niniejszg Instrukcja i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sa
wszyscy stali uzytkownicy, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane
stanowisko. Postanowienia zawarte w instrukcji obowigzuja réwniez pracownikow
firm wykonujacych jakiekolwiek prace na terenie budynku.

Przedstawiciel Zarzadcy, badz osoba przez niego wyznaczona ma prawo i obowigzek
kontrolowa¢ wykonawcodw w zakresie realizacji ww. ustalen 1 przestrzegania przez ich
pracownikéw postanowien instrukcji na terenie obiektu.

Instrukcja powinna by¢ przechowywana w taki sposob, aby byla mozliwos¢ jej

natychmiastowego wykorzystania na potrzeby prowadzenia dziatan ratowniczych.
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Niniejsza Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego opracowana zostala dla stalych
uzytkownikéw budynku.
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Instrukcja nie zawiera oceny prawidlowosci rozwiazan technicznych w budynku,
w zakresie bezpieczenstwa pozarowego.

W calym budynku obowiqzuje zakaz palenia tytoniu.

Palenie tytoniu dozwolone jest jedynie w atrium na wysokim parterze.
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2. CHARAKTERYSTYKA POZAROWO - TECHNICZNA BUDYNKU

Przeznaczenie i lokalizacja:
Budynek zlokalizowano jako wolnostojacy w Katowicach przy ul. Mickiewicza 29,
skrzyzowanie z ulicg Sobieskiego. Jego wtascicielami sa:

e WEGLOKOS S.A. ul. Mickiewicza 29, 40-085 Katowice,

e STALEXPORT AUTOSTRADY S.A. UL. Piaskowa 20, 41-404 Mystowice.
Zarzadcg jest ,,Biuro Centrum” Sp. z 0.0. 40-085 Katowice, ul. Mickiewicza 29.
Najblizszy budynek sasiedni zlokalizowany jest w odlegtosci ponad 20,0 m — po
stronie wschodniej. Wzdhuz elewacji zachodniej, pétnocnej 1 potudniowej usytuowano
drogi dojazdowe oraz stanowiska parkingowe dla samochodow osobowych.

Warunki dojazdu oraz lokalizacje budynku zobrazowano ponize;j:

Sngelofby Vienna
Hoy_;s}e Katowice

Budynek ,,Biura Centrum” znajduja si¢ pomieszczenia o funkcji typowo biurowej oraz
szkolnictwa wyzszego, sadownictwa, ustugowej, organizacji i obstugi imprez, wraz z
wewnetrzng 1 zewnetrzng infrastruktura, jak: restauracja, sala konferencyjno-kinowa,
salki recepcyjne, poczta, bank, parking, zaplecze techniczne.

Poszczegdlne pomieszczenia sg uzytkowane przez firmy bedace wspotwilascicielem
budynku lub wynajmujace. Podstawowi najemcy to prywatne uczelnie i szkoty, Poczta
Polska, Przychodnia Medyczna NZOZ, Bank, Slaska Organizacja Turystyczna, firmy

ubezpieczeniowe, itd.
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Kazdy najemca zobowigzany jest do uzgodnienia SWOjej aranzacji w zakresie
zgodnosci z wymogami ochrony przeciwpozarowej. W podpiwniczeniu znajduja si¢
pomieszczenia techniczne (trafo, rozdzielnie elektryczne, wentylatorownie,
pompownia ze zbiornikami wody do zasilania instalacji hydrantowej i tryskaczowej,
wymiennikownia), magazynowe i garaz zamknigty dla 10 samochodéw osobowych.
Na parterze znajduje si¢ hall wejSciowy (lobby), z ktorego zapewniono dostep do
wynajmowanych lokali, pomieszczenia biurowe, ustugowe, restauracja dla 100 os6b i
sala konferencyjna dla 160 os6b. Na wysokim parterze znajduja si¢ trzy sale
konferencyjne, jedna dla 299 osob i dwie po 30 osdb w kazdej oraz pomieszczenia
biurowe. Na pozostalych kondygnacjach znajdujg si¢ pomieszczenia biurowe, w tym
w systemie ,,open space”. Ponadto na kazdej kondygnacji znajduja si¢ pomieszczenia
socjalno-sanitarne, gospodarcze i techniczne, a na niskim parterze pomieszczenie

Centrum Zarzadzania Bezpieczenstwem Obiektu (CZBO).

Dane charakterystyczne budynku:

Budynek stanowiag dwie cz¢éci wysokie:

wieza ,,A” - wysokos¢ 92,45 m (20 pigter),

wieza ,,B” 82,70m (18 pieter) powigzane funkcjonalnie cz¢$cig niskg, ktorg stanowia:
e wysoki parter, (poziom ,,E”) - (sala konferencyjna — 299 oséb, salki wyktadowe

uczelni wyzszych, pokoje recepcyjne),
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e niski parter (poziom ,,0”) — (stotdwka z zapleczem kuchennym, sala operacyjna
banku, poczta, pomieszczenia biurowe, hol z portiernia, przychodnia z punktem
medycznym),

e podpiwniczenie (poziom ,-17): (warsztaty, pomieszczenia gospodarcze,
technologiczne, magazynowe).

W wiezach znajduje si¢ po jednym dzwigu zjezdzajacym do piwnic, (poziomu ,,-1”). Z
czesci wysokich budynku az do piwnic prowadza szachty kablowe (stanowigce
wydzielone strefy pozarowe, z przegrodami na kazdym pigtrze) oraz szachty instalacji

wentylacyjno-klimatyzacyjne;j.

e powierzchnia kondygnacji podziemnej -1 (poziom -3,55 m): 3169,04 m?,
e powierzchnia niskiego parteru (poziom 0,00 m): 3002,06 m?,
e powierzchnia wysokiego parteru (poziom +3,39 m): 2456,92 m?,
e powierzchnia kondygnacji wiezy ,,A” kazda ok. 500,00 m?,
e powierzchnia kondygnacji wiezy ,,B” kazda ok. 495,00 m?,
e powierzchnia wiezy ,,A” ogétem: 9939,64 m?,
e powierzchnia wiezy ,,B” ogélem: 8890,42 mz,
e powierzchnia wewnetrzna ogdtem: 27.458,08 m?,
e powierzchnia zabudowy: ok. 3500,00 m?,
e kubatura czesci nadziemnej: 117600,00 m®,
o wysoko$¢ wiezy ,,A: 92,45 m,
o wysoko$¢ wiezy ,,B: 82,70 m,
e szerokosSc: 56,45 m,
o dlugosc¢: 93,60 m.

Budynek w zakresie grupy wysokos$ci zakwalifikowano do wysokosciowych (WW).
W kazdej wiezy przewidziano dwie klatki schodowe ewakuacyjne oraz cztery dzwigi

osobowe, w tym jeden dla przystosowany dla ekip ratowniczych.

Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.
W budynku dominujg materialy stale palne zwigzane z jego podstawowa funkcja i
wyposazeniem wnetrz - elementy drewnopochodne umeblowania, tworzywa sztuczne,

papier, artykuty biurowe, sprzet komputerowy, itp. W pomieszczeniach technicznych i
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gospodarczych znajduja si¢ takze state materialty palne powodujace wystgpowanie
gestosci obciazenia ogniowego w przedziale ponizej 500 MJ/m® Nie przewiduje sie
wystepowania w budynku jakichkolwiek materiatow niebezpiecznych pozarowo.

Na placu zewne¢trznym od strony rzeki Rawy znajduje si¢ zbiornik 1000 1 oleju
napgdowego (w przybuddwce) oraz zestaw butli acetylenowo-tlenowych do spawania

gazowego. Substancje szkodliwe to freon w agregatach wody lodowej w ilosci 252 kg.

Kategoria zagrozenia ludzi
Dla poszczegélnych kondygnacji okreslono wedlug przeznaczenia pomieszczen,
sposobu ich aranzacji oraz wskaznikow powierzchni uzytkowych nastepujace ilosci

0sOb mogacych znajdowac si¢ w ich obrgbie:

e kondygnacja podziemna -1: do 50 osob,

e niski parter: do 350 osob,

e Wysoki parter: do 400 osob,

e pozostate pigtra na wiezach: do 50 os6b na kazdym.

Biorac pod uwage sposob uzytkowania, nie zaktada si¢ jednoczesnego przebywania
wymienionej liczby os6b w poszczegdlnych czg¢sciach budynku jednoczesnie,
poniewaz, cze$¢ 0sob bedzie uzytkownikami na réznych kondygnacjach budynku —
przewiduje si¢ maksymalnie taczny pobyt:

e W godz. 7-16 - od 1200 do 1600 os6b,

e W godz. 16 - 20 od 60 - 150 0sob,

e Wwgodz. 20 - 6 od 2 — 10 0s6b obstugi.
Przy organizacji imprez, spotkan, konferencji itp. ilo$¢ osdb przebywajacych w
budynku moze by¢ wigksza, od podanych powyzej danych.
Z uwagi na sposob uzytkowania budynek zaliczono do kategorii ZL III zagrozenia
ludzi. Niski i wysoki parter (hall wejSciowy, sale konferencyjne, restauracje I
pozostate lokale) z uwagi na mozliwo$¢ przebywania w ich obrgbie ludzi w grupach
ponad 50 osob (ze wzgledu na przyjety podzial na strefy pozarowe) zaliczono do
kategorii ZL 1 zagrozenia ludzi. Kondygnacj¢ podziemna zaliczono do specyfiki

produkcyjno-magazynowej (PM).
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Podzial na strefy pozarowe

Kondygnacja podziemna strefa zaliczona do specyfiki PM. Niski i wysoki parter
stanowig jedng strefe pozarowa zaliczong do kategorii ZL 1 zagrozenia ludzi.
Poszczegblne kondygnacje w wiezach w zamysle projektowym powinny stanowié
odrebne strefy pozarowe zaliczone do kategorii ZL 11I.

Strefy powyzsze powinny by¢ wydzielone wzgledem siebie oddzieleniami
przeciwpozarowymi o klasie REI 120 odpornosci ogniowej 1 zamknigte drzwiami 0
klasie ElI 60. Wszystkie drzwi przeciwpozarowe w budynku wyposazone sg W
samozamykacze. Przewody, rury i kable nalezy zabezpieczy¢ w miejscach przejsé
przez przegrody przeciwpozarowe przepustami o klasie EI 60 odpornosci ogniowej, a
w $cianach oddzielen przeciwpozarowych o klasie EI 120. Przewody wentylacyjne w
miejscach przejS¢ przez elementy oddzielen przeciwpozarowych powinny by¢
wyposazone w certyfikowane klapy lub zawory odcinajace, o klasie EIS odpornosci

oddzielenia, sterowane przez system sygnalizacji pozaru.

Klasa odpornosci pozarowej

Budynek zaprojektowano w klasie ,,A” odpornosci pozarowej, wytacznie z elementéw
nierozprzestrzeniajacych ognia (NRO). Konstrukcja nosna gtowna budynku posiada
klas¢ R 240. Stropy wykonane sg o klasie REI 120 odpornosci ogniowej. Stropodach —
budynku wykonano o klasie R 30 odpornosci ogniowej konstrukcji i RE 30 dla
przekrycia. W patio zaprojektowano dach odwrocony, przykryty folig pcv i zwirem, 0
klasie RE30. Pasy podokienno - nadprozowe posiadajg klas¢ EI 120 odpornosci
pozarowej 1 wysoko$¢ co najmniej 80 cm.

Sciany obudowy poziomych drog ewakuacyjnych wraz z przeszkleniami powinny byé
wykonane o klasie El 60 odpornosci ogniowej (na kondygnacjach biurowych ZL III
nie dotyczy nieotwieranych naswietli umieszczonych na wysokosci ponad 2 m od
posadzki). Podtogi podniesione o wigcej niz 20 cm ponad poziom stropu powinny
mie¢ niepalng konstrukcje no$ng oraz co najmniej niezapalne ptyty podtogi od strony
przestrzeni podpodiogowej, o klasie REI 30 odpornosci ogniowe;.

W zakresie wystroju wnetrz W budynku powinny by¢ uzyte wytacznie:
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e materialy, ktorych produkty rozkladu termicznego nie sg bardzo toksyczne i silnie
dymiace,

e wykladziny podlogowe i oktadziny S$cienne jak roéwniez state wbudowane
elementy wyposazenia co najmniej trudno zapalne,

e okladziny sufitowe i sufity podwieszone, co najmniej niezapalne, nie kapiace i nie
odpadajace pod wptywem ognia.

e materialy wykonczeniowe luzno zwisajgce, ktorych wilasciwosci spetniaja
wszystkie kryteria okre$lone w badaniach zgodnych z PN odnoszacych si¢ do

zapalnosci 1 rozprzestrzeniania plomienia przez wyroby wtokiennicze.

Techniczne warunki ewakuacji

Komunikacj¢ wewnetrzng pionowa pomigdzy kondygnacjami w kazdej wiezy
zapewniaja dwie wydzielone pozarowo klatki schodowe wyposazone w wentylacje
nadcisnieniowa. Schody jednej klatki w obydwoch wiezach wykonano jako zelbetowe
monolityczne, obudowane $cianami o klasie REI 60 odpornosci ogniowej z
przedsionkami wyposazonymi w wentylacje nadciSnieniowg i zamknigto obustronnie
drzwiami o klasie EI 30 odpornosci ogniowej, wyposazonymi w samozamykacze.
Druga klatka w kazdej wiezy wykonana w konstrukcji stalowej. Pomigdzy niskim a
wysokim parterem zapewniono tez komunikacj¢ zelbetowymi schodami otwartymi.
Wieza ,,A” — klatka schodowa gtowna prowadzi od dachu do poziomu piwnic; Klatka
schodowa boczna prowadzi z XIX pigtra na poziom pigtra I. Na tym poziomie jest
wyjscie na zewnatrz budynku. Dalej prowadzi zejscie schodami metalowymi na dach
cze$ci niskiej 1 przejScie oznakowang droga do klatki schodowej z wyjSciem na
zewnatrz budynku. Rekaw ewakuacyjny z dostgpem na XIX pigtrze, po rozwinigciu
mocowany jest do zaczepu na dachu cze¢sci niskie;j.

Wieza ,,B”- klatka schodowa gtéwna prowadzi od dachu do poziomu piwnic; klatka
schodowa boczna prowadzi z XVIII pigtra, na poziom pietra II. Na tym poziomie jest
wyjscie na zewnatrz budynku. Dalej prowadzi zej$cie schodami metalowymi na dach
czesci niskiej 1 przejscie oznakowang drogg do klatki schodowej kawiarni z wyj$ciem
na zewnatrz budynku. Rekaw ewakuacyjny dostepny na XVII pietrze, po rozwinigciu

mocowany jest do zaczepu na poziomie ,,00” (na parkingu banku).
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Drzwi ewakuacyjne

e poziom piwnic (poziom -1) — brama wjazdowa od strony wschodniej,

e wyjsciowe z czg$ci warsztatowej, na strone zachodnia,

e poziom parteru (poziom 00) — drzwi wyjéciowe gldwne,

e drzwi ewakuacyjne w holach windowych,

e drzwi wejsciowe z przychodni na taras,

e drzwi z zaplecza kuchennego, stotowki i auli na stron¢ poéinocng — rampe,

e drzwi z klatki ewakuacyjnej kawiarni i kuchni na strone pdinocna,

e drzwi z sali konferencyjnej, taczace si¢ schodami z wyjsSciem z przychodni.
Dodatkowo przy wszystkich drzwiach ewakuacyjnych umieszczone sa skrzynki z
Kluczami ewakuacyjnymi.

Do obstugi ,,rekawow ratunkowych” s3 wyznaczone 1 odpowiednio przeszkolone
druzyny (pracownicy), a mianowicie: w wiezy ,,A” pracownicy firm zlokalizowanych
w wiezy ,,A”, aw wiezy ,,B” pracownicy ,, WEGLOKOKS” S.A.

Wyjscia ewakuacyjne majg wymiary minimalne 0,9 x 2,0 m w Swietle oScieznicy.
Drogi, kierunki i wyjscia ewakuacyjne oznakowano znakami zgodnymi z PN,
dotyczaca znakow bezpieczenstwa, w sposob zapewniajacy dostarczenie informacji
niezb¢dnych do ewakuacji.

Bioragc pod uwage uchylenie normy PN-N-01256-02:1992 Znaki bezpieczenstwa —
Ochrona przeciwpozarowa. w konsekwencji zastosowane w istniejacych budynkach znaki
bezpieczenstwa dotyczace ochrony przeciwpozarowej dopuszczonej do uzytkowania jako
spetniajagce wymagania wycofanych Polskich norm , moga w nich nadal spetnia¢, swoja
funkcje do czasu wystapienia koniecznos$ci ich wymiany (np. w wyniku ich uszkodzenia

lub tzw. ,,Smierci technicznej™).
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Instalacje techniczne.
Budynek wyposazony jest w podstawowe instalacje techniczno — uzytkowe, takie jak

elektryczna, odgromowa, wentylacyjna i centralnego ogrzewania.

Instalacja elektryczna.

Budynek zasilany jest z sieci energetycznej dwiema niezaleznymi liniami, napigciem 6
KV - w przypadku zaniku napigcia zasilania (awarii); przelgczanie zasilania na drugg
stacje zasilajaca, automatyczne. Zasilanie budynku w energi¢ elektryczng poprzez 4
stacje transformatorowe 6 kV/0,4 kV, 3,2 MW i rozdzielni¢ gtowna 0,4 kV/0,23 kV.
Spalinowy agregat pradotworczy, zlokalizowany w podpiwniczeniu budynku,
200kVA. Kable elektryczne — prowadzone po drabinkach pod stropem piwnicy i dalej
wydzielonymi szachtami w wiezach ,,A” i ,,B”. Szachty podzielono na odcinki
szczelnymi grodziami przeciwpozarowymi z przepustami o klasie EI 120 odpornosci
ogniowej, rozmieszczonymi w kazdym stropie w czeSci podziemnej, co trzy

kondygnacje w czg¢$ci nadziemnej 1 od wysoko$ci 25 m co kazda kondygnacje.

Instalacja odgromowa

Budynek chroniony jest instalacjg odgromowa w wykonaniu podstawowym, to jest za
pomocg zwodow poziomych niskich, nieizolowanych z wykorzystaniem naturalnych
elementow przewodzacych budynku polaczonych z uziomem otokowym. Urzadzenia i
elementy zastosowane ponad pokryciem dachu chronione s3 zwodami

podwyzszonymi.

Instalacja wentylacyjna.

Przewody wentylacyjne wykonano z materiatdw niepalnych. Jako izolacj¢ rur
wodociggowych, instalacji grzewczej, wentylacji 1 klimatyzacji zastosowano
wylacznie materiaty posiadajace cechg nierozprzestrzeniajacych ognia (NRO).

System wentylacyjny obejmuje caty budynek i jest podzielony na sekcje. Z chwila
wlaczenia systemu pozarowego, na pigtrze objetym pozarem w ,,wiezy”, system ten
odcina pozostate kondygnacje za pomoca klap dymowych, i powoduje odwrotng prace

systemu wentylacji, tzn. wentylacja pracuje w odwrotnym ciggu.
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Instalacja klimatyzacyjna.

Urzadzenia do uzdatniania powietrza dla centralnej klimatyzacji, znajduja si¢ w
maszynowniach rozmieszczonych budynku i dostarczaja 200 000 m® powietrza/godz.
Nawiew 1 odcigg powietrza dla kazdego pomieszczenia odbywa si¢ przewodami
stalowymi, azbiorcze kolektory prowadzone s3 w wydzielonych szachtach
technologicznycht. Sterowanie instalacja klimatyzacji realizowane jest przez systemy
komputerowe. Moc instalacji chtodniczych wynosi tagcznie okoto 2,1 MW (3 agregaty

wody lodowej), moc instalacji grzewczych wynosi 3,2 MW (11 wymiennikow ciepta).

Instalacja gazowa.

W budynku nie wystgpuje instalacja gazowa.

Instalacja ogrzewcza.
Zasilanie w energi¢ cieplna zapewniono z sieci miejskiej, poprzez wymiennikownie
zlokalizowang na poziomie -1. Rozprowadzenie ciepta zapewniono poprzez szachty

instalacyjne.

Instalacja dzwiekowa-informacyjna — radiowezel.

Centrala systemu nagtosnienia umiejscowiona w pomieszczeniu centrali telefoniczne;.
W sktad systemu wchodza: wzmacniacz, centrala, radio, odtwarzacz DVD, pulpit
sterowniczy. W calym budynku rozmieszczone sa we wszystkich pomieszczeniach
glosniki radiowezlowe, ktore stuzg do nadawania (retransmisji) audycji 1 nadawania
komunikatéw, a W chwili zadziatania Dzwigkowego Systemu Ostrzegawczego zostaja

wylaczone.

Przeciwpozarowe zaopatrzenie w wode

Wymagana ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru, zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 roku w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych wynosi 20 dm?¥s.
Zapewniaja ja dwa hydranty nadziemne, zainstalowane na sieci miejskiej, pierwszy w

odlegtosci 10,0 m, a drugi 22,0 m po stronie potudniowo-zachodniej.
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Miejsca usytuowania hydrantow sg 0znakowane zgodnie z PN-N-01256-04:1997.

Droga pozarowa

Droge pozarowa doprowadzono od strony zachodniej i poludniowej, z wjazdem z
ulicy Mickiewicza, umozliwiajac przejazd pojazdéow ratowniczo — gasniczych PSP bez
koniecznosci cofania. Jest ona usytuowana w odlegtosci 5,0 do 10,0 m od elewac;i
budynku, posiada nawierzchni¢ utwardzong o szerokosci 4,0 m i1 dopuszczalnym
nacisku 100 kN/o$ i promienie skretu co najmniej 11 m. Pomigdzy droga, a wyjsciami
ewakuacyjnymi z budynku zapewniono utwardzone dojScia o wWymaganej szerokosci.
W tym obszarze nie wystepujg zadne stale elementy zagospodarowania terenu lub
drzewa o wysokos$ci przekraczajacej 3 m, uniemozliwiajagce dostep do elewacji

budynku za pomoca podnos$nikéw i drabin mechanicznych.
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3. GASNICE I URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE —
WYPOSAZENIE I ROZMIESZCZENIE

Aby przerwac proces palenia, nalezy wyeliminowac jeden z czynnikow:

- usung¢ materiat palny lub uczyni¢ go niepalnym w lokalnie wystepujacych
warunkach np. poprzez impregnacjg¢ ogniochronna,

- ochlodzi¢ palace si¢ cialo, a wigc obnizyC jego temperatur¢ ponizej temperatury
palenia si¢ danego ciata,

- odcia¢ doptyw tlenu (odizolowac palace si¢ ciato od powietrza).

Srodki gasnicze, ktorymi postugujemy si¢ w walce z pozarem maja takie whasciwosci,

ze albo obnizaja temperatur¢ palacego si¢ ciata, albo odcinajg dostep tlenu z

powietrza, lub tez spetniajg oba te zadania jednoczes$nie.

3.1. Gasnice — wyposazenie i rozmieszczenie

Budynek wyposazon0 w gasnice przenosne spetniajace wymagania Polskich Norm
bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN) dotyczacych gasnic. Rodzaj
gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, ktére moga

wystapi¢ w budynku:

’ A Pozary materiatéow statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktorych
{ / normalne spalanie zachodzi z tworzeniem zarzacych sie wegli np.: drewno,
* papier, wegiel tworzywa sztuczne, tekstylia, stoma, itp.
Pozary cieczy palnych i materiatéw statych topigcych sie na skutek ciepta
Q B wytwarzanego podczas pozaru, np.: benzyna, nafta i jej pochodne, alkohol,
I aceton, eter, oleje, lakiery, ttuszcze, parafina, stearyna, pak, naftalen,
smota, itp.
N C Pozary gazéw palnych np.: acetylen, butan, metan, propan, wodor, gaz
Rl ziemny i miejski, itp.
p -
l“ D Pozary metali np.: aluminium, lit, séd, potas, glin i ich stopy, itp.

F Pozary ttuszczow i olejow spozywczych w urzgdzeniach kuchennych
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Jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) powinna przypada¢ na kazde 100
m? powierzchni strefy pozarowej, niechronionej stalym urzadzeniem ga$niczym
zakwalifikowanej do kategorii ZL Il oraz na kazde 300 m® powierzchni strefy
chronionej stalym urzadzeniem gasniczym oraz w strefach pozarowych PM o gestosci
obciazenia ogniowego do 500 MJ/m?.
Budynek zgodnie z powierzchnig wewngetrzng powinien by¢ wyposazony w minimum
275 jednostek masy $rodka gasniczego.
Na kondygnacjach kazdej wiezy przyjgto po 3 szt. gasnic proszkowych, na poziomie -
1 znajduje si¢ 15 szt., na niskim parterze — 10 szt., a na wysokim — 8 szt. gasnic ( spet-
niajagcych wymagania PN-EN). Dodatkowe gasnice usytuowano na parterze w
lokalach ustugowych. Ponadto w rozdzielni elektrycznej, wentylatorowniach,
wymiennikowni i pompowni umieszczono gasnice Sniegowe i koce gasnicze z tkaniny
szklanej. Zaplecze kuchenne wyposazone jest w gasnic¢ przeznaczong do gaszenia
pozarow ttuszczdw 1 olejow (grupy F).
Szczegolowe rozmieszczenie gasnic zawieraja plany graficzne.
Miejsca usytuowania gasnic i Kocy gasniczych s3g oznakowane,

znakami zgodnymi z PN- EN-1SO-7010:2012:

Uzytkownicy sa odpowiedzialni za zapewnienie dostepu do gasnic.

SPOSOBY UZYCIA SPRZETU GASNICZEGO

Uzycie koca gasniczego:

* chwyci¢ za zwisajace uchwyty 1 silnym
pociggnigciem wyszarpna¢ koc z
zaplombowanego futeratu,

= podbiec z kocem do ognia,

* rozwing¢ koc przez strzepnigcie, 7 \ >

» narzuci¢ koc na ptongcy przedmiot 1 otuli¢ go

przydeptujac brzegi koca.
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Uruchomienie gasnic proszkowych GP-2x. GP-4x, GP-
6x 1 GP-12x polega na:
e podejsciu w poblize zrédta ognia,

e wyjeciu zawleczki,
e nacisnieciu dzwigni i skierowaniu strumienia proszku
na zrodto ognia.

Uruchomienie gas$nic proszkowych GP-2z, GP-4z. GP-6z
I GP-127 polega na:
e podejséciu do zrodha ognia,

e whbiciu rgkg zbijaka lub naci$nigciu dzwigni gasnicy (nie
nalezy odwraca¢ gasnicy do gory dnem!),

e nacis$nieciu po ok. 2s dzwigni na zakonczeniu gumowego
weza | skierowaniu strumienia proszku na zrodto ognia.

Uruchomienie ga$nic $niesowych polega na:

e podejsciu z gasnicg w poblize Zrddta ognia,

e odkreceniu prawa reka zaworu wrzecionowego lub
przycisnigciu dzwigni po wyciggnigciu zawleczki,

e chwyceniu jednaa rgka za izolujacy uchwyt przy dyszy
wylotowej,

e skierowaniu druga r¢ka dyszy - strumienia dwutlenku
wegla na zrédto ognia.

UWAGA! Nalezy reka trzymac za rgkojes¢ tuby, poniewaz w czasie wyptywu
dwutlenek wegla ozigbia si¢ do temperatury - 80°C.

W przypadku, gdy w budynku znajduje si¢ gasnica innego typu niz wyzej omowione,

nalezy zapoznac¢ si¢ z opisem uzycia gasnicy, znajdujagcym si¢ na obudowie gasnicy.

Przy rozmieszczaniu gasnic w budynku nalezy stosowac nastepujace zasady:

- powinny by¢ umieszczone w miejscach latwo dostgpnych i widocznych, przy
wejSciach 1 korytarzach,

- w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet
ciepta (piece, grzejniki),

- do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej Im,

- odleglos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac¢ cztowiek, do

najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m.
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SPOSOBY PRAWIDLOWEGO GASZENIA POZARU

1. Zblizy¢ sie do pozaru zgodnie 2z
kierunkiem wiatru (wiatr w plecy) DOBRZE 2LE
2. Uruchomié gasnice (zgodnie z 7 ™
instrukcja) i skierowaé strumien $rodka h“ “j- ‘A-
gasniczego na zrédto ognia:
a) w przypadku ptongcych poziomych

/‘: 1'% 7\' Yt
powierzchni kierowac, strumien . ‘ i m
gasniczy na powierzchnie ptongca — =
zaczynajgc od najblizszego brzegu, @ # ﬁ

strumieh kierowa¢ prawie réwnolegle
do powierzchni ptongcej, I8z — th
b) ptonace spadajgce z goéry na dét krople :\N A»__&(_‘
lub ciekngca ciecz palng gasi¢ kierujgc = 3
strumienh gasniczy od géry do dotu,

c) powierzchnie pionowe gasi¢ od dotu do yonts ) ) =Sl
gory. T o AR

3. W przypadku koniecznosci gaszenia
pozaru wigksza liczba gasnic, nalezy

zastosowac¢ je jednoczesnie. * *
4. -—L — 1

Po ugaszeniu dopilnowag, aby nie

doszto do wtérnego zaptonu.
5. Gasnice po ich uzyciu skierowaé do n% I am

warsztatu.

3.2. Urzadzenia przeciwpozarowe

Budynek zostal wyposazony w nastepujace urzadzenia przeciwpozarowe:

Przeciwpozarowy wylacznik pradu
Na parterze w portierni, obok panelu centrali sygnalizacji pozarowej
znajduje si¢ przycisk przeciwpozarowego wylacznik pradu, odcinajacy

doptyw pradu do wszystkich obwodoéw poza zwigzanymi z dziataniem Precciwpotarowy

wylacznik pradu

urzadzen przeciwpozarowych. Jego uzycie nie powoduje samoczynnego
zalaczenia drugiego zrédla energii elektrycznej. Miejsce usytuowania
przycisku wyltacznika pradu oznakowano zgodnie z PN-N-01256-4:1997.
W przypadku braku zasilania budynku — techniczne instalacje bezpieczenstwa
sg zasilane z agregatu pradotworczego, ktory zostaje automatycznie uruchomiony po
ok. 5 min. od zaniku napigcia, i sg to: dzwigi ratownicze, oswietlenie awaryjne,

hydroforownia, pompa instalacji tryskaczowej, wentylacja pozarowe;j.
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System sygnalizacji pozarowej

System sygnalizacji pozarowej zapewnia pelng ochrone budynku. Oznacza to, ze
chronione sg wszystkie zasadnicze pomieszczenia. Zwolnionymi z ochrony sg jedynie
sanitariaty 1 przewody wentylacyjne. Zastosowano instalacj¢ adresowalna, petlowa
gwarantujacg wysoka niezawodnos¢ 1 jakos¢ funkcjonowania, pracujacg w ukladzie
dialogowym. Ze wzgledu na réznorodno$¢ asortymentowa produktéw pomieszczenia
chronione bedg jako podstawowa optyczng czujka dymu, przydatng do wykrywania
wszystkich rodzajow pozarow od TF1 do TF5. W pomieszczeniach socjalnych i
zaplecza kuchennego przewidziano czujki temperaturowe, nadmiarowo-rézniczkowe.
W calym budynku zgodnie z zasadami projektowania rozmieszczono reczne
ostrzegacze pozarowe; zapewniajac droge przejscia do najblizszego do 30 m. Miejsca

ich lokalizacji oznakowano zgodnie z PN-EN ISO 7010:2012.

Zastosowano system firmy Honeywell/Esser - typ systemu IQ8Control, sktada si¢ on z
trzech central 1Q8Control M wyposazonych w 16 petli pozarowych pracujacych w
sieci, potaczenie z komputerem wykonano w oparciu o modut SEI. Dwie centrale sg
umieszczone w szachtach wentylacyjnych kazdej z wiez ,,A i B” na poziomie 10.
Centrale sg potaczone ze sobg w sie¢, kablem niepalnym HTKSH PH90 ekranowanym
1x2x0,8. Calo$¢ systemu sieciowego uzupelnia centrala nr 1, umieszczona w
pomieszczeniu przy recepcji (do pomieszczenia przeniesiono pulpit mikrofonowy
systemu DSO). W celu pelnej weryfikacji stanu systemu zastosowano
oprogramowanie WINMAG.
Instalacja sygnalizacji pozaru realizuje nastgpujace funkcje:
=  dwustopniowe alarmowanie po wykryciu pozaru,
* emisj¢ sygnatu akustycznego w centrali CSP i wys$wietlenie komunikatu na
wyswietlaczu cieklokrystalicznym CSP,
= automatyczne powiadomienie KM PSP w Katowicach w przypadku alarmu Il
stopnia poprzez urzadzenie transmisji alarmu (z przestaniem informacji o

pozarze drogg radiowa i telefoniczng do ACO w KM PSP, poprzez UTA),
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= automatycznie uruchomienie komunikatu ewakuacyjnego poprzez dzwigkowy
system ostrzegawczy na kondygnacji objetej pozarem oraz przylegtych, (w
przypadku wiez jednej kondygnacji ponizej 1 dwoch powyzej),

» Wylgczenie zespolow wentylacji bytowej i kKlimatyzacji w catym budynku,

» zamknigcie klap ppoz. wentylacji bytowej w przewodach wentylacyjnych,

= otwarcie klap wentylacji pozarowej na kondygnacji objetej pozarem,

= zapewnienia doplywu powietrza uzupeiniajacego do oddymiania (otwarcie
okien napowietrzajacych na dachach wiezy, kondygnacja ,,A20" i ,,B18"),

= uruchomienie wentylatorow napowietrzajacych klatki schodowe, korytarze i
szyby windowe,

= uruchomienie wentylatorow wyciagowych, pozarowych,

= sprowadzenie dzwigow osobowych na parter, w tym ratowniczych, otwarcia ich
drzwi 1 blokady dalszego dzialania,

» wylaczenie systemu kontroli dostepu, zwolnienie kotowrotow (tripodow),
bramek przejsciowych na niskim i wysokim parterze, drzwi rozsuwanych,
bramy wjazdowej w podpiwniczeniu jak rowniez wiaczenie oswietlenia

ewakuacyjnego na klatkach schodowych, holach oraz awaryjnego (110V).

Organizacja alarmu pozarowego

Po otrzymaniu sygnatu pozarowego z czujek, tryskaczy lub przycisku ROP na
wyswietlaczu centrali SSP wys$wietla si¢ nr grupy, nr elementu oraz opis slowny
zagrozonego pomieszczenia. Zadziatanie czujki wywotuje alarm optyczny i
akustyczny (ALARM | STOPNIA) w centrali (oraz uruchomiony zostaje petlowy
sygnalizator akustyczno-optyczny w zlokalizowany w pomieszczeniu recepcji) przez
czas T1=30sek 1 przeznaczony jest on na zgloszenie si¢ personelu obstugujacego
system SSP. Jezeli w czasie T1 obstuga nie podejmie dziatan przy centrali SSP,
przechodzi ona automatycznie do ALARMU Il STOPNIA. Zgtoszenie si¢ personelu
przedtluza czas trwania ALARMU I STOPNIA o czas na weryfikacje alarmu
pozarowego T2=240sek mierzony od chwili potwierdzenia. Po czasie T2, jezeli
obstuga wczesniej nie przeprowadzi kasowania alarmu nastepuje ALARM I
STOPNIA — POZAROWY. Przejscie systemu sygnalizacji pozarowej w stan alarmu II

stopnia w przypadku alarmu z czujek w danej strefie pozarowej powoduje rozpoczecie
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procedur sterowania instalacjami i urzadzeniami przeciwpozarowymi. Wcisnigcie

ktoregokolwiek przycisku (ROP) wywotuje od razu ALARM II STOPNIA.

Dzwi¢kowy system ostrzegawczy
System zostat wykonany w catym budynku i zapewnia rozglaszanie komunikatow
glosowych dla potrzeb sprawnej ewakuacji 0s6b w nim przebywajacych, nadawanych
automatycznie po otrzymaniu sygnatu z systemu sygnalizacji pozarowej, a takze przez
operatora — we wszystkich pomieszczeniach, w ktorych moga przebywacé ludzie.
System DSO wykonany w oparciu o sprze¢t Firmy Mercor Venas, szafy sprzgtowe
zamontowane w pomieszczeniu podpiwniczenia pod wiezg ,,B”.
W sktad systemu wchodza :
o 3 szafy sprzetowe zawierajace wzmacniacze , moduly kontroli linii , zasilacze
oraz system zasilania rezerwowego,
e mikrofon strazaka zamontowany na $cianie w pomieszczeniu z szafami DSO,
e wyniesiony mikrofon strazaka na pulpicie z rozszerzeniami, zamontowany w
recepcji.
Podstawowe informacje przekazywane przez DSO:
e komunikaty ewakuacyjne i alarmowe (ostrzegawcze) przekazywane
w sytuacjach wymagajacych natychmiastowej ewakuacji.

e komunikaty odwolujace powiadamiajg o ustaniu zagrozenia.

Automatyczne nadawanie komunikatow

Wykrycie pozaru poprzez system SSP i uruchomienie alarmu II stopnia powoduje
automatyczne nadawanie komunikatow alarmowych ewakuacyjnych w zagrozonej
strefie budynku i bezposrednio przylegtych do zagrozonej strefy, a takze na drodze

ewakuacji z zagrozonej strefy (na klatkach),

Nadawanie komunikatu przez ,.mikrofon strazaka”

Mikrofon umozliwia wybor strefy rozglaszania oraz nadawanie komunikatow na
wypadek zagrozen pozarowych oraz innych mogacych wptynaé na bezpieczenstwo
0sob przebywajacych w obrebie budynku. Komunikaty stowne nadawane z mikrofonu
strazaka w trybie alarmowym posiadaja najwyzszy priorytet, co oznacza, ze podczas

ich nadawania beda wstrzymywane komunikaty automatyczne.
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Komunikaty glosowe

Tre$¢ komunikatow automatycznych, ilo$¢ jezykdéw (jezyk polski 1 angielski) zostata
uzgodniona z wiascicielem budynku.

Tre$¢ komunikatu ewakuacyjnego:

»Z UWagi na panstwa bezpieczenstwo, prosimy opusci¢ budynek najbliiszym
wyjsciem, prosze nie uzywac wind.”

Tre$¢ komunikatu odwolujacego:

sUwaga, uwaga! Nie potwierdzono zagrozenia pozarowego w budynku. Odwoluje
si¢ stan alarmowy.”

Komunikat odwotujacy uruchamiany jest przez osobe¢ obstugujaca system DSO ze
stanowiska zarzadzania systemem przy pomocy centralnego pulpitu mikrofonowego
(,,mikrofonu strazaka™).

Komunikat gtosowy poprzedzony jest sygnatem ,,syreny alarmowe;j”.

Komunikaty alarmowe ewakuacyjne nadawane sa zawsze w obrebie danej strefy

pozarowej, w ktorej wystapil alarm oraz w sasiednich strefach pozarowych.

Instalacja oSwietlenia ewakuacyjnego

W budynku wykonane jest o§wietlenie awaryjne (zapasowe i ewakuacyjne). Oprawy
zainstalowano na drogach 1 ciggach ewakuacyjnych, w pomieszczeniach
przeznaczonych na staly pobyt ludzi oswietlonych wytacznie $wiattem sztucznym,
przy drzwiach wyjSciowych prowadzacych na zewnatrz budynku oraz w
pomieszczeniach, ktorych funkcjonowanie jest niezbgedne w trakcie awarii
podstawowego zasilania, to jest technicznych, elektrycznych, wentylacyjnych,
pompowni i ochrony budynku (portierni). Zapewniono natezeniec o$wietlenia
ewakuacyjnego wynoszace 1,0 Ix na powierzchni drég oraz 5,0 Ix przy urzadzeniach
przeciwpozarowych i w pomieszczeniach technicznych, dziatajace przez co najmniej 1

godzing od zaniku zasilania podstawowego.

Oprawy o$wietlenia awaryjnego zasilane sa z baterii akumulatorowych, usytuowanych
w wydzielonym pomieszczeniu na poziomie -1. W calym budynku powinny by¢

zastosowane podswietlane znaki wskazujace kierunki ewakuacji.
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Hydranty wewnetrzne 25, 52 i zawory hydrantowe 52

Hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe to urzadzenia przeciwpozarowe
umieszczone na instalacji wodociggowej przeciwpozarowej, umozliwiajace podanie
strumieni wody do celow przeciwpozarowych.

Hydranty i zawory spetniajag wymagania Polskich Norm dotyczacych tych urzadzen
bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN).

Hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe uzywane sg do gaszenia pozarow grupy A,
tj. ciat statych oraz do chtodzenia powierzchni przedmiotow znajdujacych sie w
sgsiedztwie zrddla ognia. Zabrania si¢ uzywania hydrantow do gaszenia urzadzen
elektrycznych znajdujacych si¢ pod napigciem.

Uruchamianie hydrantu wewngtrznego:

- otworzy¢ szafke hydrantowa,

rozwing¢ waz ttoczny,

otworzy¢ zawor hydrantu,

- skierowac strumien wody do ogniska pozaru.

Zawory hydrantowe nie s3 wyposazone w weze pozarnicze.

Zasieg hydrantow w poziomie powinien obejmowac cata powierzchni¢ chronionej
strefy budynku. Hydranty wewnetrzne @25 1 @52 w liczbie 165 szt. w catym budynku
sg zasilane bezposrednio z dwoch zbiornikéw o poj. 150 m® kazdy, poprzez hydrofor
(1,3 MPa). Hydranty 52 zlokalizowane sg w przedsionkach (§luzach pozarowych),
pomiedzy klatka schodowg komunikacyjng (betonowg), a holem windowym, t.j.: na
wszystkich poziomach wiezy ,,A” 1 wiezy ,,B” - po 2 szt., na poziomach ,,E”, ,,PO” i
,,0” po 4 szt. I na poziomie -1 (podpiwniczenie) - 3 szt.

W klatkach schodowych wiez ,,A” i ,,B”, co trzy pigtra rozmieszczone sg skrzynki z
zestawem czterech sztuk wezy pozarniczych @52 i dwoch pradownic.

Hydranty 25 zlokalizowane sg na korytarzach wszystkich poziomow wiez ,,A” i ,,B”,
po 2 szt., na poziomie ,,E” — 4 szt. i na poziomie ,,0” - 3 szt., (hydranty wyposazone sa
w weze poltsztywne z pragdownicami).

W przedsionkach klatek schodowych glownych zainstalowano na nawodnionych

pionach zawory hydrantowe ZH-52, w ilosci po jednym na kazdym pionie, a na

24

IBP budynku ,,Biuro Centrum” Sp. z 0.0. w Katowicach, ul. Mickiewicza 29



kondygnacjach podziemnych i usytuowanych powyzej 25 m, po dwa zawory na
pionie, na kazdej kondygnaciji.
Minimalna wydajnos¢ poboru wody mierzona na wylocie pragdownicy powinna
wynosi¢ dla hydrantu 25 — 4,0 dm®s, dla hydrantu 52 — 10,0 dm®/s, a dla zaworu
hydrantowego 52 — 10,0 dm?/s.
Szczegdtowe rozmieszezenie szafek hydrantowych przedstawia plan ewakuacyjny.

Lokalizacje hydrantow oznakowano zgodnie z PN-EN 1SO 7010:2012:

Przed kazdym hydrantem powinna by¢ zapewniona dostateczna przestrzen do

rozwinie¢cia linii gasniczej.

Instalacja tryskaczowa i pompownia przeciwpozarowa

Zaprojektowano instalacje¢ tryskaczowa w oparciu o standard VDS. Ochrong peing
objeto pomieszczenia magazynowe i warsztatowe na poziomie -1. Zadziatanie
instalacji tryskaczowej przekazywane jest jako sygnal pozaru (alarm II stopnia bez
jakiegokolwiek czasowej zwtoki) do centrali systemu sygnalizacji pozarowej 1 dalej w
systemie monitorowania do KM PSP w Katowicach.

Pompownig¢ tryskaczowa (hydrantowa) wraz ze zbiornikami zapasu wody usytuowano
na kondygnacji ,,-1”. Wydajnos¢ pompy 1 pojemnos$¢ zbiornika wyznaczono dla

maksymalnego poboru wody do gaszenia i czasu dziatania 60 minut.

Wentylacja nadciSnieniowa zapobiegajaca rozprzestrzenianiu si¢ dymu

System wentylacji pozarowej ma za zadanie zapewnienie odpowiednich warunkow
ewakuacji uzytkownikéw w czasie niezbednym na jej przeprowadzenie oraz poprawe
warunkow przeprowadzenia dzialan ratowniczych przez stuzby ratownicze.

Dwie klatki schodowe, korytarze i szyby windowe wyposazone sg w urzadzenia
zapobiegajace ich zadymieniu. W klatkach zainstalowano jednostki systemu
roznicowania cisnienia (lub klapy upustowe) zapewniajgce nieprzekroczenie gornej
granicy nadci$nienia, w celu unikni¢cia nadmiernych oporéw zwigzanych z otwarciem

drzwi ewakuacyjnych.
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Uruchomienie systemu powoduje, ze po zamknigciu si¢ wszystkich klap
"pozarowych" na pi¢trach nieobjetych pozarem, uruchomione zostaja wentylatory
nadcisnieniowe (napowietrzajace) klatki schodowe 1 szyby windowe, facznie 6 szt.
oraz wentylator wyciggowy zainstalowany na koncu przewodu powietrznego
klimatyzacji, na dachu wiezy.

Taki uktad powoduje, ze system pracuje w uktadzie odwroconego ciggu i powietrze
ttoczone przez wentylatory nadci$nieniowe na klatki schodowe i Szyby windowe
przedostaje si¢ przez przedsionki (szczeliny w otworach drzwi lub ich otwarcie) do
holu windowego skad jest wyciaggane z pigtra objetego pozarem przez wentylator

wyciggowy ponad dach wiezy.

Dzwig dla ekip ratowniczych

Dzwigi ratownicze obstuguja wszystkie kondygnacje. Szerokos¢ wejscia do kabiny
wynosi co najmniej 0,8 m. Czas przejazdu kabiny pomigdzy skrajnymi (najbardziej
oddalonymi) przystankami nie przekracza 60s (od zamknig¢cia drzwi). Zasilanie
realizowane jest sprzed przeciwpozarowego wytacznika pradu kablem o klasie PH 90

odpornosci ogniowej. Miejsce usytuowania dzwigéw oznakowano zgodnie z PN.

W razie wykrycia pozaru w budynku realizowany jest scenariusz zjazdu na parter,
otwarcia drzwi i zablokowania dalszego dzialania, do czasu ustgpienia sygnatu alarmu
pozarowego. Uruchomienie kabiny dzwigu ratowniczego mozliwe jest przez uzycie
klucza znajdujacego si¢ w pomieszczeniu ochrony, na polecenie kierujgcego akcja

ratowniczo-gasnicza.

Klapy przeciwpozarowe
Klapy odcinajace sg zamontowane w przewodach wentylacyjnych w miejscach
ich przej$¢ przez przegrody przeciwpozarowe o klasie odpornosci ogniowej EIS

tych przegrod, uruchamiane przez system sygnalizacji pozaru.
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4. ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM I
CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH
W BUDYNKU URZADZEN I GASNIC.

Wszystkie instalacje bezpieczenstwa pozarowedo nalezy indywidualnie testowac. Nie
nalezy dokonywa¢ zadnych zmian lub modyfikacji w istniejacych systemach bez
uprzedniej konsultacji z projektantem i instalatorem danego urzadzenia. Jest to
szczegOlnie wazne, gdy systemy s3 polaczone 1 ich funkcjonowanie opiera si¢ na
wzajemnym wspotdziataniu. Urzadzenia przeciwpozarowe (przeciwpozarowy
wylacznik pradu, hydranty wewngtrzne i zewngtrzne, zawory hydrantowe, instalacja
tryskaczcowa 1 pompownia przeciwpozarowa, os$wietlenie awaryjne, urzadzenia
oddymiajace, system sygnalizacji pozaru, dzwickowy system o0strzegawczy, dzwigi
dla ekip ratowniczych, klapy przeciwpozarowe, okna napowietrzajagce na dachu) i
gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym 1 czynnosciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach dotyczacych
urzadzen przeciwpozarowych i1 gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno —
ruchowej oraz instrukcjach obstugi.

Przeglady techniczne i konserwacyjne powinny by¢ prowadzane w okresach i w
sposob zgodny z instrukcja ustalona przez producenta, minimum 1 raz w roku.
Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny posiada¢ dopuszczenie do stosowania
w ochronie przeciwpozarowej, wydane przez Centrum Naukowo-Badawcze Ochrony
Przeciwpozarowej w Jozefowie.

Odpowiedzialnymi za konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i
gasnic jest wlasciciel budynku, badz zgodnie z zawartymi umowami cywilno-
prawnymi uzytkownicy poszczegolnych powierzchni.

Przeglady urzadzen przeciwpozarowych nalezy prowadzi¢ wedlug przedstawionych
zasad, badz zgodnie z zawartymi umowami serwisowymi. Czgstotliwo$¢ 1 zakres
czynnosci uzaleznione sg bezposrednio od rodzaju urzadzenia przeciwpozarowego.
Powinny one zosta¢ ustalone w oparciu o Polskie Normy, standardy zastosowane przy
sporzadzaniu projektu, dokumentacje techniczno — ruchowe oraz instrukcje obstugi
producentow urzadzen. Ponizej zestawienie urzadzen przeciwpozarowych, dla ktorych

okreslono typ i czasookres badan oraz wymagania dla os6b wykonujacych czynnosci.
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Lp. | Nazwa urzadzenia Typ badan Czasookres Wymagania
/instalacji badan dla serwisantow
1. Sie¢ hydrantow Kontrola roczna (sprawdzenie 1 raz w roku Serwis autoryzowany
zewngtrznych ci$nienia i wydajnosci, (whasciciel)
ukompletowania armatury,
oznakowania, szczelno$ci zasuwy )
2. Instalacja Obstuga codzienna zakres zgodny z codziennie Serwis techniczny
sygnalizacji pozaru | CEN/TS 54-14:2004 budynku
Obstuga miesi¢czna zakres zgodny z lrazw Serwis techniczny
CEN/TS 54-14:2004 miesigcu budynku
Obstuga kwartalna zakres zgodny z 4 razy w roku Serwis techniczny
CEN/TS 54-14:2004 budynku
Obstuga roczna zakres zgodny z 1 raz w roku Serwis autoryzowany
CEN/TS 54-14:2004
3. Instalacja Test codzienny — inspekcja codziennie Serwis techniczny
oswietlenia wzrokowa-— zakres zgodny z PN- najemcy
ewakuacyjnego EN 50172 pkt. 7.2.2
Test comiesigczny — zakres zgodny z 1 raz na miesigc | Serwis techniczny
PN-EN 50172 pkt. 7.2.3 najemcy
Test coroczny — zakres zgodny z PN- 1 raz w roku Serwis techniczny
EN 50172 pkt. 7.2.4 budynku
4. Klapy Proby roczne — zakres zgodny DTR i 1 raz w roku Serwis techniczny
przeciwpozarowe | wytycznymi producenta
Przeglad rutynowy— zakres zgodny z 1 raz na kwartat | Serwis techniczny
5. Instalacja PN-EN 671-3 budynku
hydrantow Przeglad roczny — zakres zgodny z 1 raz w roku Serwis autoryzowany
wewnetrznych PN-EN 671-3
i zaworéw Sprawdzenie wezy stanowiagcych lraznab lat Serwis autoryzowany
hydrantowych wyposazenie hydrantéw na ci$nienie
wewnetrzne
Kontrola tygodniowa - zakres zgodny | 1 raz natydzien | Serwis techniczny
Urzadzenia z PN-EN 12101-6 budynku
6. oddymiajace — | Kontrola miesigczna - zakres zgodny z | 1razw Serwis techniczny
wentylacja z PN-EN 12101-6 miesigcu obiektu
nadci$nieniowa Kontrola coroczna - zakres zgodny z 1 raz w roku Serwis techniczny +
PN-EN 12101-6 Serwis autoryzowany
7. Okna napowietrza- | Proby potroczne — zakres zgodny DTR | 1 raz w roku Serwis techniczny
jace na dachu i wytycznymi producenta
Dzwigkowy Inspekcja dotyczaca konserwacji 2 razy w roku Serwis autoryzowany
8. System zgodnie z PN-EN 60849 pkt. 7.3
Ostrzegawczy
9. Przeciwpozarowy Sprawdzenie dziatania 1 raz w roku Serwis techniczny
wylacznik pradu budynku
10. | Dzwig dla ekip | Proby roczne — zakres zgodny DTR i CO najmniej Uprawniony
ratowniczych wytycznymi producenta 1 raz w roku konserwator i UDT
Kontrola tygodniowa - zakres zgodny | 1 raz na tydzien | Serwis techniczny
11. | Instalacja z Vds CEA budynku
tryskaczowa i Kontrola miesieczna - zakres zgodny z | 1raz w Serwis techniczny
pompownia z Vds CEA miesigcu budynku

Kontrola kwartalna - zakres zgodny z z
Vds CEA

4 razy w roku

Serwis techniczny
budynku

Kontrola potroczna - zakres zgodny zz | 1razna 6 Serwis techniczny
Vds CEA miesigcy budynku
Kontrola coroczna - zakres zgodny z z | 1 raz w roku Serwis techniczny +

Vds CEA

Serwis autoryzowany
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Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, iz wigkszo$¢ czynnos$ci kontrolno - konserwacyjnych
wykonywanych codziennie, co tydzien lub, co miesigc, moze by¢ realizowane przez
uzytkownika z wykorzystaniem stuzb serwisowych obiektu. Dla urzadzen
przeciwpozarowych powinno si¢ zatozy¢ odpowiednie ,Ksigzki Przegladow i
Konserwacji”, w ktorych na biezaco nalezy odnotowaé wszystkie wykonane czynnos$ci

kontrolne i konserwacyjne, a takze prowadzone przerdbki oraz naprawy instalacji.

ZAKRESY CZYNNOSCI KONSERWACYJNYCH I PRZEGLADOW
WYBRANYCH URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH

Instalacja hydrantow wewnetrznych (zakres czynnosci zgodnie z PN-EN 671-3:
2002 State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Cze¢$¢ 3: Konserwacja
hydrantow wewnetrznych z wezem potsztywnym i hydrantéw wewnetrznych z wezem
ptasko sktadanym).

Przeglad rutynowy - kwartalny

Regularng kontrole wszystkich hydrantow wewnetrznych powinna przeprowadzié
osoba odpowiedzialna lub jej przedstawiciel w odstepach czasu zaleznych od
warunkow otoczenia 1i/lub ryzyka/przypadku zagrozenia pozarowego w celu
upewnienia si¢, ze kazdy hydrant:

- jest zlokalizowany w zaprojektowanym miejscu,

- nie jest zastawiony, jest widoczny ma czytelne oznakowanie i instrukcje,

- nie ma widocznych uszkodzen, oznak korozji oraz wyciekow.

Osoba odpowiedzialna powinna podja¢ niezwloczne dzialania w celu usunigcia
zauwazonych nieprawidtowosci.

Przeglad roczny

Przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzane przez osob¢ kompetentna.

W3z hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwinigty, hydrant poddany cis$nieniu i

sprawdzony wedlug nastepujacych punktow, czy:

a) Urzadzenie nie jest zastawione, nieuszkodzone, a elementy nie sg skorodowane lub
przeciekajace;

b) instrukcje obstugi sg czyste i czytelne;
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f)

9)

h)

)

K)

Miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;

Mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamocowane;
wyptyw wody jest rOwnomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika
przeptywu i miernika ci$nienia);

miernik ci$nienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo 1 w swoim zakresie
pomiarowym;

Waz na catej dlugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia ani
peknieé. Jezeli waz wykazuje jakie$ uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na
nowy lub poddany prébie ci$nieniowej na maksymalne ci$nienie robocze;

zaciski lub tasmowanie weza sg prawidlowego typu 1 wlasciwie zacisnigte;
zwijadto wezowe obraca si¢ lekko w obu kierunkach;

w przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadlo wezowe obraca si¢ tatwo 1
czy wychyla si¢ o 180°;

w przypadku r¢cznych zwijadet zawor odcinajacy jest wilasciwego typu i czy
dziata tatwo 1 prawidtowo;

w przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego jest
prawidtowa oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu odcinajacego jest
wlasciwa;

stan przewoddw rurowych zasilajacych w wode jest wlasciwy, szczegolng uwage
nalezy zwrdci¢ na to, czy odcinki elastyczne nie wykazuja oznak zuzycia lub
zniszczenia;

jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak uszkodzenia i czy
drzwiczki szafki fatwo si¢ otwieraja;

pradownica jest wlasciwego typu i czy tatwo si¢ nig postugiwac;

praca pradownic weza jest prawidtowa, upewnic sie¢, ze s one wlasciwie 1 pewnie
Zamocowane;

pozostawi¢ hydrant wewnetrzny w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia;
jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany jako

,USZKODZONY” i nalezy o tym powiadomi¢ uzytkownika/wtasciciela.

Podczas wykonywanego pomiaru wydajnosci nalezy zmierzy¢ mozliwos¢

jednoczesnego poboru wody z czterech sasiednich hydrantéw wewnetrznych.
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Zawory hydrantowe 52

Przeglad i1 konserwacja polegaja m.in. na sprawdzeniu czy:

- urzadzenia nie sg zastawione 1 uszkodzone, a elementy ich nie sg skorodowane 1
przeciekajace;

- miejsca usytuowania sg wyraznie oznakowane;

- mocowania do $cian sg odpowiednie i pewnie zamontowane;

- wypltyw wody jest rOwnomierny 1 dostateczny (wyniki pomiarow w tabeli);

- zawory odcinajace sg wlasciwego typu i dzialaja tatwo 1 prawidtowo;

- stan przewodow rurowych zasilajacych w wode jest wlasciwy, nie wykazuja oznak
zuzycia;

- szafki nie noszg oznak uszkodzenia, a drzwiczki ich fatwo si¢ otwieraja;

- sprawdzeniu podtaczenia weza tlocznego do nasad zaworéw hydrantowych,

Podczas wykonywanego pomiaru wydajnosci nalezy zmierzy¢é mozliwos¢

jednoczesnego poboru wody z czterech sgsiednich zaworow hydrantowych.

Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy
Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na pie¢ lat
poddawane prébie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze instalacji zgodnie z

EN 671-1 i/lub EN 671-2.

System sygnalizacji pozarowej (zakres czynnosci zgodnie z CEN/TS 54-14:2004
Specyfikacja Techniczna. Systemy sygnalizacji pozarowej. Cze$¢ 14. Wytyczne
planowania, projektowania, instalowania, odbioru, eksploatacji i konserwacji.)

Obstuga codzienna

Zarzadca powinien zapewni¢, aby codziennie byto sprawdzone:

1) czy centrala, tablica i panel wskazuja stan dozorowania lub, czy kazde odchylenie
od stanu dozorowania jest odnotowane w ksigzce pracy i, czy we wihasciwy sposob
zostata zawiadomiona firma prowadzaca konserwacje;

2) czy przy kazdym alarmie zarejestrowanym od poprzedniego dnia podj¢to
odpowiednie dziatania;

3) czy, jezeli instalacja byla wylaczona, sprawdzana lub wyciszona, to zostata

przywrécona do stanu dozorowania.
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Kazda zauwazona nieprawidlowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i
mozliwie szybko usunig¢ta.

Obstluga miesieczna

Co najmniej raz w miesigcu uzytkownik lub zarzadca powinien zapewnic, aby:

1) zapasy papieru, tuszu lub tasmy dla drukarki byty wystarczajace.

2) przeprowadzono test wskaznikow, a kazdy fakt niesprawnosci jakiego$s wskaznika
zostal odnotowany.

Kazda zauwazona nieprawidlowos$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i
mozliwie szybko usunieta.

Obstuga kwartalna

Co najmniej jeden raz na kazde trzy miesigce uzytkownik i/lub wlasciciel powinien
zapewnic, aby specjalista:

1) sprawdzil wszystkie zapisy w ksigzce pracy 1 podjat niezbedne dziatania, aby
doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji;

2) spowodowat zadziatanie co najmniej jednego recznego ostrzegacza pozarowego lub
czujki w kazdej strefie w celu sprawdzenia, czy centrala sygnalizacji pozarowe;j
prawidlowo odbiera 1 wyswietla okreslone sygnaly, emituje alarm akustyczny oraz
uruchamia wszystkie inne urzadzenia ostrzegawcze i pomocnicze;

3) sprawdzil, czy monitoring uszkodzen centrali sygnalizacji pozarowej funkcjonuje
prawidiowo;

4) przeprowadzil wszystkie inne kontrole i préby okreslone przez wykonawce,
dostawce lub producenta;

5) dokonat rozpoznania, czy w budynku nastgpity jakie§ zmiany budowlane lub w jego
przeznaczeniu, ktore mogly wptyna¢ na rozmieszczenie czujek 1 recznych ostrzegaczy
pozarowych oraz sygnalizatorow akustycznych i — jezeli tak — dokonat stosownych
ogledzin.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i
mozliwie szybko usuni¢ta.

Obstuga roczna

Co najmniej jeden raz w roku, uzytkownik i/lub zarzadca powinien zapewnié, aby

specjalista:
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1) przeprowadzit proby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej i kwartalnej;

2) sprawdzit kazda czujke na poprawnos¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta;
UWAGA: Chociaz kazda czujka powinna by¢ sprawdzona raz w roku, dopuszcza sie
sprawdzanie kolejnych 25 % czujek przy kolejnej kontroli kwartalnej.

3) sprawdzit zdatno$¢ centrali sygnalizacji pozarowej do uaktywniania wszystkich
funkcji pomocniczych;

4) sprawdzil wzrokowo, czy wszystkie potaczenia kablowe i1 sprzet s3 sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone;

5) dokonat ogledzin, w celu ustalenia, czy w budynku nastgpity jakie§ zmiany
budowlane lub w jego przeznaczeniu, ktore mogly wptynaé na rozmieszczenie czujek 1
recznych ostrzegaczy pozarowych oraz sygnalizatoréw akustycznych. Ogledziny
powinny takze potwierdzi¢, czy pod kazda czujka jest utrzymana wolna przestrzen, co
najmniej 0,5 m we wszystkich kierunkach 1, czy wszystkie rgczne ostrzegacze
pozarowe sg dostepne, i widoczne.

6) sprawdzit 1 przeprowadzit proby wszystkich baterii akumulatorow.

Kazda zauwazona nieprawidlowos$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce pracy i

mozliwie szybko usunieta.

Dzwiekowy system ostrzegawczy zakres czynnosci zgodnie z PN-EN 60849:2001
Dzwieckowe Systemy Ostrzegawcze. Przeprowadzenie obstugi i konserwacji systemu
sygnalizacji 1 alarmu pozarowego polega na prowadzeniu:
1. Obstugi biezacej
2. Obstugi codziennej
3. Obslugi potroczne;j
Ad. 1. Zakres obstugi biezqcej:
1.1. Biezace obstugiwanie urzadzenia,
1.2. Zapisywanie w ,,Ksigzce Przegladow Technicznych i Kontroli DSO” zdarzen
sygnalizowanych przez system,
1.3. Powiadamianie o awariach i wylaczeniu elementow z systemu specjali§cie
ds. technicznych,
Ad. 2. Zakres obstugi codziennej:

2.1. Sprawdzenie poprawnosci, pracy urzadzen w nastepujagcym zakresie:
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2.2.

2.3.

sprawdzenie poprawnosci zasilania,

sprawdzenie czy w poprzednim dniu jakie$ elementy nie zostaly odlaczone i
czy zostato to zgtoszone specjaliscie ds. technicznych,

ciggle sprawdzanie wizualne gtosnikdw np. czy nie sg przystoni¢te towarem itp.
Odnotowanie w ,,Ksigzce Przegladow Technicznych i Kontroli DSO” uwag o
usterkach w pracy systemu,

Informowanie specjalisty ds. technicznych 0 jakichkolwiek

nieprawidlowosciach w pracy instalacji.

Ad. 3. Zakres kontroli i konserwacji potrocznej DSO

Rodzaj prewencyjnych czynno$ci konserwacyjnych podczas uzytkowania systemu

zalezy od warunkow otoczenia. Wszystkie wzmacniacze mocy posiadajg wentylatory,

ktére wdmuchuja do wnetrza urzadzen powietrze wraz z zanieczyszczeniami z

otoczenia. Sprawia to, Ze konieczne jest okresowe przeprowadzanie zabiegdw

konserwacyjnych gwarantujacych poprawng prace urzadzen:

Rodzaj testu | Zakres

Inspekcja Podczas inspekcji nalezy wykonaé nastgpujace czynnosci:
potroczna e podkurza¢ wnetrza wzmacniaczy (wykonywa¢ po odlaczeniu

zrodet zasilania). Zwraca¢ uwage na wloty wentylatoréw na

ptytach czotowych,

sprawdzi¢ stan napigcia tadowania akumulatoréw,

akumulatory wymienia¢ nie rzadziej niz co 4 lata,

sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania wzmacniaczy rezerwowych,

sprawdzi¢ rejestr zdarzen,

przestucha¢ komunikaty zapisane w pamigci flash kontrolera

sieciowego,

e sprawdzi¢ potaczenie migdzy centralg sygnalizacji alarmu
pozarowego a sterownikiem sieciowym DSO, zwraca¢ uwage na
poprawnos¢ ,,reakcji” systemu DSO na sygnaty sterujace,

e przetestowal poprawno$¢ dziatania stacji mikrofonowej i1 jej
rozszerzen (w tym mikrofonu strazaka),

e monitorowa¢ dziatanie wentylatora wyciggowego oraz odkurzaé
wnetrza szaf rack,

e przeprowadza¢ kontrole dziatania wszystkich  glo$nikow
dziatajacych w systemie DSO,

e Sprawdza¢ tacznos¢ ze wszystkimi elementami systemu
rozproszonego (expandery audio, wyniesione stacje mikrofonowe)

e Obudowy urzadzen, ptyty czotowe, klawiatury stacji
wywotawczych nalezy czy$ci¢ migkka szmatka, delikatnie
zwilzong roztworem wody i fagodnego detergentu (do czyszczenia
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nie uzywa¢ materialow 1 $rodkéw  Sciernych  oraz
rozpuszczalnikow, alkoholi, itp.).

Instalacja oSwietlenia ewakuacyjnego (zakres czynno$ci zgodnie z PN-EN

50172:2005 Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego). Poniewaz istnieje

mozliwos¢ uszkodzenia zasilania oswietlenia podstawowego w krotkim czasie po

testowaniu instalacji o$wietlenia awaryjnego lub podczas kolejnego tadowania

akumulatoréw - testy, ktore wymagaja pelnego przewidzianego dla nich czasu trwania,

powinny by¢, o ile to mozliwe, podejmowane w okresach o niskim ryzyku wystapienia

zagrozenia. Pozwoli to na bezpieczne ponowne natadowanie akumulatorow.

Rodzaj testu

Zakres

Test codzienny

Wskazniki prawidlowosci dziatania zasilania oprawy powinny by¢
sprawdzane wzrokowo.
Inspekcja wzrokowa wskaznikOw ma rozpozna¢ stan gotowoSci
systemu do pracy oraz rozpoznal, czy system nie wymaga
przeprowadzenia testu.

Test comiesieczny

Jezeli stosowane s3 automatyczne urzadzenia testujace, to wyniki
krétkotrwatych testow nalezy rejestrowac.
Zakres:
a) Wilaczy¢ awaryjny tryb pracy kazdej oprawy oswietleniowej
i kazdego znaku wyjs$cia o$§wietlonego wewngtrznie z zasilaniem
akumulatorowym, poprzez symulacj¢ uszkodzenia zasilania
podstawowego na czas wystarczajacy do upewnienia si¢, ze kazda
lampa $wieci.
Podczas tego okresu nalezy sprawdza¢ wszystkie oprawy
oSwietleniowe 1 znaki, aby upewni¢ si¢, czy istnieja, czy s3 czyste
oraz, czy prawidtowo funkcjonuja.
Na koncu kazdego testu okresowego zaleca si¢ przywrocenie
zasilania o$wietlenia podstawowego 1 sprawdzenie kazdej lampki
kontrolnej lub urzadzenia w celu upewnienia si¢, ze wskazujg one
na przywrocenie zasilania podstawowego.
b) Dodatkowo do a), w przypadku systemoéw centralnych
akumulatoréw nalezy sprawdzi¢ prawidlowo$¢ dziatania systemu
monitorowania.

Test coroczny

Jezeli stosowane sg automatyczne urzadzenia testujgce, to wyniki
petnych znamionowych testow czasu trwania nalezy rejestrowac.
Zakres:
a) Kazda oprawg o$wietleniowg i znak o$wietlony wewngtrznie nalezy
testowac przez taki czas, jak dla testow comiesiecznych, jednakze
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w przypadku pelnego znamionowego czasu trwania — zgodnie z
instrukcja producenta.

b) Nalezy przywroci¢ zasilanie o§wietlenia podstawowego i1 sprawdzic¢
kazda lampke¢ kontrolng lub urzadzenie w celu upewnienia sie, ze
wskazuja one na przywrdcenie zasilania podstawowego. Zaleca si¢
sprawdzenie poprawnosci dziatania uktadu testowania.

¢) W dzienniku nalezy zapisa¢ date testu 1 jego wyniki.

Ponadto co najmniej raz na 5 lat zaleca si¢ zmierzenie nat¢zenia oswietlenia wzdhuz

drog ewakuacyjnych.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu

sprawdzi¢ czy jest prawidlowo oznakowany 1 czy nie posiada uszkodzen
mechanicznych,

sprawdzi¢ poprawnos¢ jego zadziatania, tj. czy odcina napig¢cie na
wszystkich obwodach elektrycznych z wyjatkiem obwodow zasilajacych
instalacje i urzadzenia przeciwpozarowe, ktorych funkcjonowanie jest
niezbe¢dne podczas pozaru,

sprawdzi¢ stan stykow elektrycznych,

sprawdzi¢ mocowanie kabli na zaciskach, jezeli sg luzne nalezy je dokrecic.

Urzadzenia oddymiajace

(zakres czynno$ci zgodnie z DTR 1 wytycznymi producenta). Co najmniej jeden raz na

pot roku uzytkownik lub zarzadca powinien zapewnié, aby specjalista wykonat

nastgpujace czynnosci kontrolno — serwisowe elementéw systemu wentylacji

pozarowej (wentylatory wyciggowe):

optyczna kontrola stanu wentylatora,
sprawdzenie stanu mocowania wentylatora,
sprawdzenie stanu potaczen elektrycznych,
uruchomienie wentylatora z poziomu centrali sterujace;j,
sprawdzenie sterowania, wydajnosci,
proba poprawnosci sygnalizacji pracy wentylatora w centrali sterujacej,
sprawdzenie wszystkich uszczelnien,

wykonanie pomiarow elektrycznych,
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- sprawdzenie, czy do wnetrza wentylatora i przylaczonego przewodu nie
przedostaty si¢ obce elementy 1 zanieczyszczenia,

- przeprowadzenie proby dziatania instalacji na wybranej kondygnacji.

Okna napowietrzajace
Zakres czynnosci zgodnie z DTR i wytycznymi producenta, obejmujgcy m.in.:
- stwierdzenie prawidtowosci dziatania systemu,
- optyczna kontrola urzadzen systemu,
- sprawdzenie dziatania centrali sterowniczej,
- optyczne sprawdzenie okien,
- sprawdzenie mocowan i ewentualne przesmarowanie okuc,
- alarmowe uruchomienie z przypisku,
- sprawdzenie akumulatorow,

- wymiana naklejki dokonanego przegladu.

Hydranty zewne¢trzne

- ogledziny zewnetrzne,

- sprawdzenie kompletnosci (pokrywy, nasady),

- przesmarowanie uszczelek w nasadach ssawnych, ttocznych,
- pomiar ci$nienia i wydajnosci (dotyczy hydrantow),

- sprawdzenie oznakowania.

Przeciwpozarowe klapy odcinajace

e kontrola stanu potozenia klap odcinajagcych w przewodach nawiewnych i
wyciggowych,

e reczne zamkniecie wszystkich klap,

e sprawdzenie prawidtowosci mocowania klap,

e sprawdzenie wyzwalacza termicznego,

e sprawdzenie prawidlowosci mocowania 1 podigczen elektrycznych
wytacznikéw krancowych,

e reczne ustawienie klap w pozycji normalnej pracy,
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e zamkniecie klap z poziomu centrali sterujace;,

e sprawdzenie poprawnos$ci sygnalizacji potozenia klap w centrali sterujace;.

Stala instalacja gasnicza tryskaczowa (zakres czynno$ci zgodnie z normg Vds 2091
dotyczaca utrzymania gotowosci operacyjnej systemow gasniczych tryskaczowych).
Zaleca si¢ wykonywanie czynnosci kontrolnych cotygodniowych, miesi¢cznych,
kwartalnych, potrocznych i rocznych oraz inspekcji 3 letnich, 5 letnich, 15 letnich i

kontroli 25 letnich.

Gasnice
Przeglad — zaleca si¢ wykonanie regularnej kontroli wzrokowej, ktéra powinna
obejmowac¢ nastepujace czynnosci do sprawdzenia czy gasnica:

— znajduje si¢ w miejscu do tego przeznaczonym,

— nie jest zastawiona i ma czytelng instrukcje obstugi,

— nie jest uszkodzona w sposob widoczny,

— ma nieuszkodzone wskazniki i plomby,

— ma sprawnie dziatajgce ciSnieniomierze,

— jest odpowiedniego typu i wielkosci napetnienia.
Kontrola obejmuje oceng stanu technicznego gasnicy.
Jezeli gasnica zostata zakwalifikowana do konserwacji, musi zosta¢ zastapiona przez
gasnic¢ tego samego typu, przeznaczenia do tej samej grupy pozarow i O takiej samej
zdolnosci gasnicze;j.
Konserwacja — w celu wykonania czynnosci konserwacyjnych i utrzymaniu gasnicy w
dobrym stanie technicznym nalezy sprawdzi¢:

— 0golny stan gasnicy

— czytelno$¢, kompletnos¢ 1 prawidlowos¢ napisoéw,

— stan wezy 1 zabezpieczen,

— terminy przypadajacych kontroli zbiornikdw ci$nieniowych,

— powloke malarskg (jezeli gasnica jest skorodowana, musi zostaé

wyeliminowana. Nieszczelne zbiorniki nalezy zlikwidowac)

— elementy z tworzywa sztucznego, czy nie sg uszkodzone,
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— ciezar lub objetos¢ srodka gasniczego (w gasnicach i agregatach pianowych
nalezy uzupehi¢ straty ptynu wedtug instrukcji producenta)

— sprawdzi¢ czy srodek gasniczy nadaje si¢ do ponownego wykorzystania,

— sprawdzi¢ pod wzgledem korozji 1 uszkodzenia nabdj ci$nieniowy (zwazy¢ i
poréwna¢ nabdj] z masg na etykiecie. Stwierdzona nieszczelno$¢ naboju
powoduje jego wymiang na taki sam, od tego samego producenta)

— dokona¢ odpowiednich napisoéw,

— sprawdzi¢ uchwyt gasniczy — czy nie jest uszkodzony i dobrze przytwierdzony.

Usterki stwierdzone podczas konserwacji nalezy usuna¢, a uszkodzone elementy
wymieni¢ na takie same, jakie byly w dokumentacji §wiadectwa CNBOP.

Naprawa gasnicy - przeprowadza si¢ demontaz 1 montaz sprzetu, wymian¢ Srodka

gasniczego, czyszczenie, malowanie 1 badanie wytrzymatosciowe zbiornika oraz
znakowanie sprzg¢tu. Zbiorniki gasnic pltynowych 1 proszkowych o pojemnosci
powyzej 6 litrow podlegaja - w ramach dozoru technicznego - badaniom okresowym

co 5 lat, a zbiorniki gasnic $niegowych - co 10 lat.

Instalacje techniczne

Instalacje 1 urzadzenia techniczne bedace wyposazeniem obiektu powinny pod
wzgledem bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym
okreslonym w PN oraz przepisach szczegdélowych. Instalacje 1 urzadzenia nalezy
uzytkowa¢ 1 utrzymywa¢ w stanie zgodnym z warunkami technicznymi i
wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegdlnosci nalezy poddawac je
okresowym przeglagdom 1 konserwacji. Stwierdzone przez personel uszkodzenia oraz
awarie instalacji wewngtrznych, a szczegolnie instalacji elektrycznej i ci$nieniowej
powinny by¢ natychmiastowo zglaszane personelowi nadzoru 1 w pierwszej kolejnosci
usuwane. Eksploatacja instalacji, urzadzen i narzedzi, ktérych stan techniczny moze
przyczyni¢ si¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia si¢ ognia, jest
zabroniona. Przedstawione ponizej okresowe badania i sprawdzenia poszczegolnych
instalacji powinny wykonywa¢ osob posiadajace niezbgdne uprawnienia. Badania

kazdorazowo nalezy zakonczy¢ sporzadzeniem dokumentacji (protokotow),
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okreslajacej stan kontrolowanej instalacji. Opierajac si¢ na art. 62 ustawy z dnia 7

lipca 1994 r.- Prawo budowlane /j.t.: 2015 r., poz. 1549/:

- instalacje¢ elektryczng 1 odgromowa w obiekcie nalezy poddawac okresowym
przegladom w zakresie stanu sprawno$ci potaczen, osprzetu, zabezpieczen i
srodkow ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodow oraz uziemien — CO
najmniej raz na 5 lat,

- instalacje wentylacyjng nalezy poddawaé okresowej kontroli co najmniej raz w

roku, polegajacej na sprawdzeniu stanu technicznej sprawnosci.
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5. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU

1. Zasady alarmowania.

» Kazdy, kto zauwazyt lub uzyskal informacj¢ o pozarze badz innym zagrozeniu
zobowigzany jest zachowaé spokdj nie dopuszczajagc do paniki natychmiast
zaalarmowac:

- wszystkie osoby znajdujace si¢ w sgsiedztwie zagrozenia narazone na jego skutki,

- Panstwowa Straz Pozarng — tel. 998, 112,

- Zarzadzajacego obiektem, stuzby techniczne lub osoby ich zastgpujace - 3333.

» Alarmowanie Jednostki Ratowniczo — Gasniczej PSP nalezy przeprowadzi¢ z
najblizszego telefonu stacjonarnego, komorkowego, badz recznego ostrzegacza
pozaru,

» Nalezy zachowaé¢ spokdj nie dopuszczajac do powstania paniki wsrod

pracownikow 1 innych 0sob przebywajacych w budynkach i na terenie przylegtym.

» W przypadku drzwi objetych systemem kontroli

dostepu nalezy sthuc/wcisngé przycisk. E\

Po uzyskaniu potaczenia z Jednostkg Ratowniczo — Gasniczg nalezy wyraznie podac:

rodzaj zdarzenia (pozar, wybuch, inne);

gdzie si¢ pali — nazwe obiektu, doktadny adres;

co si¢ pali lub inne charakterystyczne cechy zdarzenia;

czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie pozaru lub bezposrednim
sasiedztwie znajduja si¢ materialty tatwo zapalne, itp.;

- numer telefonu, z ktérego podaje si¢ informacje oraz swoje imi¢ i nazwisko.
Uwaga: po potwierdzeniu przyjecia zgtoszenia przez dyspozytora, odlozy¢ stuchawke
1 odczeka¢ przy telefonie na ewentualne sprawdzenie.

» W razie potrzeby (wypadek, awaria, itp.) alarmowac:

- Pogotowie Ratunkowe — tel. 999,

- Policje — tel. 997,

- Pogotowie Energetyczne,

- Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne, itp.
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Wszyscy pracownicy powinni mie¢ doktadne i aktualne informacje¢ na temat:
rozmieszczenia i zasad obstugi gasnic i urzgdzen przeciwpozarowych,

rozktadu pomieszczen oraz kierunkow 1 wyjs$¢ ewakuacyjnych,

lokalizacji przeciwpozarowego wytacznika pradu,

sposobu alarmowania Jednostki Ratowniczo-Gasniczej PSP.

Réwnoczesnie z prowadzonym alarmowaniem nalezy przystapi¢ do akcji gasniczej
za pomocg gasnic.

Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej akcja ratowniczo-gasnicza kieruje
zarzadca lub osoby przez niego wyznaczone.

Po przybyciu pierwszego zastgpu strazy pozarnej, kierownictwo nad akcja
ratowniczo-gasnicza przejmuje jej dowodca, ktoremu nalezy przekazaé wszystkie
informacje¢ o zaistnialym zdarzeniu 1 podporzadkowac si¢ jego poleceniom.

Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gasniczej powinna pamigtaé o
nastepujacych zasadach:

w pierwszej kolejnosci nalezy ratowaé zagrozone osoby,

wylaczy¢ prad elektryczny w pomieszczeniach objetych pozarem,

usung¢ z zasiggu ognia (w miar¢ mozliwosci) materialy palne w szczegolnosci
stwarzajagce  zagrozenie =~ wybuchowe lub  sprzyjajace  gwaltownemu
rozprzestrzenianiu si¢ pozaru,

nie otwiera¢ bez koniecznosci okien 1 drzwi do pomieszczen, w ktorych powstat
pozar,

szybkie 1 prawidlowe uruchomienie gasnic umozliwi ugaszenie pozaru w zarodku.

W budynku w widocznych miejscach umieszczono

Instrukcje postepowania na wypadek pozaru oraz wykaz telefonéw alarmowych.

Obowiazki kierujgacego dzialaniami przed przybyciem jednostek strazy pozarnej:

ustali¢, czy zostala wezwana straz pozarna i inne potrzebne stuzby,
kierowa¢ osobami, ktorzy przystapili do likwidacji zrodla ognia lub ograniczania
jego rozprzestrzeniania sie,

pethi¢ staty dyzur nad przebiegiem ewakuacji ludzi i mienia,
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- wyznaczy¢ osobe, ktora bedzie oczekiwata na przybycie strazy pozarnej i wskaze
miejsce przebywania o0sOb zagrozonych — uwiezionych oraz udzieli innych
niezbednych dla dowddcy strazy informac;ji,

- wspotpracowacé z dowodcg strazy pozarnej w czasie akcji,

- podporzadkowac si¢ poleceniom strazy pozarne;j.

Pracownicy z chwilg zauwazenia w budynku pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia powinni:
- powiadomi¢ wszystkie osoby, ktore mogg lub znajduja si¢ w strefie zagrozenia,
- powiadomi¢ bezposredniego przetozonego o zagrozeniu okreslajac:

e gdzie si¢ pali okreslajac pomieszczenie, pigtro, itp.

e co si¢ pali lub jakie jest inne zagrozenie,

e czy wystepuje zagrozenie zycia, szacunkowa liczb¢ osob rannych lub

poszkodowanych,

e podjete do tej pory czynnosci,

e nazwisko.
- w miar¢ mozliwosci podja¢ dzialania ograniczajace zagrozenie(gasnicze),
- ewakuowac si¢ ze strefy zagrozenia,

- udzieli¢ wszelkiej niezbednej pomocy przybytemu dowodcy jednostki PSP.
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6. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK INNEGO
ZAGROZENIA

Przedmiotem niniejszej instrukcji jest okreslenie zasad postgpowania dla stuzb
ochrony 1 pracownikow u w przypadku zagrozenia zamachem terrorystycznym.
Rodzaje atakow terrorystycznych:
e dokonanie lub grozba zamachu bombowego, w szczegodlnosci zwigzanego z
podktadaniem tadunkéw wybuchowych typu konwencjonalnego,
e dokonanie lub grozba zamachu (podtozenie tadunku) przy uzyciu Srodkow
chemicznych,
e dokonanie lub grozba zamachu (podlozenie tadunku) przy uzyciu Srodkow
biologicznych (zamach bioterrorystyczny),
e dokonanie lub grozba zamachu przy uzyciu $rodkéw promieniotwodrczych
(radiacyjnych),
e skazenie uje¢ wody 1 zywnosci przy uzyciu srodkow chemicznych 1
biologicznych,
e podpalenia i pozary budynkow,
e zajmowanie budynkéw publicznych przy uzyciu sity (bron palna i inne srodki
agresji),
e porwania dla okupu, uprowadzenia osob, branie zakladnikdéw (przy uzyciu

broni palnej lub innej.

ODPOWIEDZIALNOSC
W  przypadku powstania stanu  zagrozenia zamachem  terrorystycznym
odpowiedzialno$¢ za kierowanie 1 koordynowanie dzialan w zakresie likwidacji
zagrozenia, do czasu przybycia POLICJI i STRAZY POZARNE]J, a w razie potrzeby
jednostek  wyspecjalizowanych  (stluzb  antyterrorystycznych,  chemicznych,
epidemiologicznych i innych) spoczywa na:

e zarzadcy obiektu lub osobie go zast¢pujace;,

e pracownikach ochrony pehigcych stuzbe calodobowo, dysponujacych

tacznoscig przewodowa i bezprzewodowa,
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DEFINICJE

Terroryzm (zamach terrorystyczny) — to zjawisko uzycia sity lub przemocy w
stosunku do o0sob lub wlasnosci w celu zastraszenia, przymuszenia lub wymuszenia
okupu dla osiggni¢cia zamierzonych celow przestepczych (np. kryminalnych,
mafijnych, politycznych o podtozu ideologicznym 1 religijnym oraz innych).

Srodki (fadunki) wybuchowe — sa to konwencjonalne $rodki w roznej postaci (state,
ciekte, gazowe) gwaltownie wybuchajace po dokonaniu detonacji w sposob tradycyjny
lub zdalny (radiowy).

Srodki chemiczne — to gazy, ptyny lub ciala state majace negatywny wplyw na ludzi,
zwierzeta, rosliny — powodujace powazne uszkodzenia organizmu, a nawet Smierc.
Moga by¢ uzyte poprzez rozpylanie gazow lzawigcych, parzacych, duszacych,
paralizujgco — drgawkowych oraz kontakt ze skorg ciat ciektych.

Srodki biologiczne — to mikroorganizmy chorobotwércze, bakterie i toksyny majace
negatywny wplyw na czlowieka 1 zwierzgta, wywotujace epidemie chordb,
przenoszone przez bomby, pojemniki z zakazonymi cieczami 1 gazami oraz owady
wywotujace epidemie.

Srodki promieniotwércze — to radioaktywne materialy rozszczepialne, stwarzajace
zagrozenia dla zycia cztowieka, ro§lin, istot zywych, grozace napromieniowaniem,
mogace powodowac chorobg popromienng.

Bioterroryzm — to rodzaj terroryzmu przeprowadzany przy uzyciu S$rodkow
biologicznych, narazajacy organizm czlowieka i istot zywych na utrate¢ zdrowia lub
zycia poprzez: wdychanie zarazonej substancji, spozywanie zakazonego jedzenia,
wody lub lekarstw, dotykanie lub wchodzenie w jakikolwiek inny kontakt ze

skazonymi rzeczami lub przedmiotami.

SPOSOB POSTEPOWANIA

W przypadku zgloszenia o podlozeniu lub znalezieniu tadunku wybuchowego lub
innego ladunku stwarzajacego zagrozenie o charakterze terrorystycznym (np.
materiaty ~ wybuchowe, $rodki  chemiczne, biologiczne, radiacyjne —
promieniotwdrcze), nalezy postepowac wg nastepujacego toku:

1. Alarmowanie
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a) osoba (np. stuzba ochrony), ktora przyjeta zgloszenie o podtozeniu tadunku

wybuchowego lub innego tadunku stwarzajacego niebezpieczenstwo dla zycia,

albo zauwazyla w obiekcie przedmiot niewiadomego pochodzenia mogacy

by¢ tadunkiem wybuchowym lub innym, jest obowigzana o tym powiadomic¢:

Przedstawiciela Zarzadcy,
Policje — tel. alarmowy 997, 112,

Panstwowg Straz Pozarng — tel. alarmowy 998,

b) zawiadamiajgc policj¢ nalezy podac:

tre§¢ rozmowy ze zglaszajacym o podiozeniu tadunku wybuchowego,
ktorg nalezy prowadzi¢ wg wskazoéwek zatgczonych do instrukcji
(zatgcznik Nr 4 i 5),

miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktory moze by¢ tadunkiem
wybuchowym,

numer telefonu, z ktérego prowadzona jest rozmowa 1 swoje nazwisko,

uzyska¢ od policji potwierdzenie przyjecia powyzszego zawiadomienia.

Akcja poszukiwawcza tadunku wybuchowego lub innego tadunku stwarzajacego

zagrozenie po uzyskaniu informacji o jego podtozeniu:

a) do czasu przybycia policji akcjg kieruje Przedstawiciel Zarzadcy, a w czasie

jego nieobecnosci osoba przez niego upowazniona,

b) kierujacy akcja zarzadza, aby uzytkownicy pomieszczen dokonali sprawdzenia

czy w tych pomieszczeniach znajdujg sig:

przedmioty, rzeczy, urzadzenia, paczki itp., ktérych wczesniej nie bylo i
nie wniesli ich uzytkownicy pomieszczen (a mogly by¢ wczesniej,
pozostawione przez inne osoby, np. interesantow),

slady przemieszczania elementoOw wyposazenia pomieszczen,

zmiany w wygladzie zewnetrznym przedmiotow, rzeczy, urzadzen, ktore
przedtem w pomieszczeniu byly oraz emitowane z nich sygnaly (np.
dzwigki mechanizmow zegarowych, Swiece, elementy elektroniczne itp.)
Pomieszczenia ogolnodostepne oraz najblizsze otoczenie zewngtrzne

obiektu powinny by¢ sprawdzone przez pracownikéw ochrony.
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c)

d)

e)

zlokalizowanych przedmiotéow, rzeczy, urzadzen, ktorych — w ocenie
uzytkownikow obiektu — przedtem nie byto, a zachodzi podejrzenie, iz moga
to by¢ tadunki wybuchowe, nie wolno dotyka¢. O ich umiejscowieniu nalezy
natychmiast powiadomi¢ Przedstawiciela Zarzadcy i policjg.

w przypadku, gdy uzytkownicy pomieszczen faktycznie stwierdzg obecnos¢
przedmiotow (rzeczy, urzadzen), ktoérych wczesniej nie byto lub zmiany w
wygladzie 1 usytuowaniu przedmiotow (rzeczy, urzadzen), stale znajdujacych
si¢ w tych pomieszczeniach, nalezy domniemywac, iz pojawienie si¢ tych
przedmiotéw lub zmiany w ich wygladzie 1 usytuowaniu mogltoby nastapi¢ na
skutek dziatania sprawcy podlozenia tadunku wybuchowego. W tej sytuacji
Przedstawiciel Zarzadcy moze wyda¢ decyzje ewakuacji o0sob przed
przybyciem policji.

nalezy zachowac spokoj, opanowanie, aby nie dopusci¢ do przejawow paniki.

3. Akcja rozpoznawczo — neutralizacyjna zlokalizowanych tadunkéw wybuchowych

a)

b)

d)

po przybyciu do obiektu policjanta lub policyjnej grupy interwencyjnej,
Przedstawiciel Zarzadcy powinien przekaza¢é im wszelkie informacje
dotyczace zdarzenia oraz wskaza¢ miejsca zlokalizowanych przedmiotéw,
rzeczy, urzadzen obcego pochodzenia i punktu newralgicznego w obiekcie,
policjant lub dowddca grupy policjantdow przejmuje kierowanie akcja, a
Przedstawiciel Zarzadcy winien udzieli¢ mu wszechstronnej pomocy podczas
jej prowadzenia,

na wniosek policjanta kierujacego akcja, Przedstawiciel Zarzadcy podejmuje i
wydaje decyzje o ewakuacji uzytkownikow i innych oso6b z obiektu — 0 ile
wczesnie] to nie nastgpito,

identyfikacja 1 rozpoznawaniem zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy,
urzadzen obcych oraz neutralizowaniem ewentualnie podtozonych tadunkéw
wybuchowych zajmuja si¢ uprawnione 1 wyspecjalizowane ogniwa
organizacyjne policji, przy wykorzystaniu specjalistycznych $rodkéw
technicznych,

policjant kierujacy akcja, po zakonczeniu dziatan, przekazuje protokolarnie

obiekt zarzadcy (zatacznik Nr 6).
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4. Postanowienia koncowe

a)

b)

d)

osobom przyjmujacym zgtoszenia o podtozeniu tadunkéw wybuchowych oraz
zarzadcy nie wolno lekcewazy¢ Zzadnej informacji na ten temat 1 kazdorazowo
powinni powiadomi¢ o tym policje, ktéra z urzedu dokonuje sprawdzenia
wiarygodnosci kazdego zgloszenia,

Przedstawiciel Zarzadcy powinien na biezgco organizowac¢ szkolenie
personelu, najemcow stuzby ochrony w zakresie niniejszej instrukcji oraz
winien dysponowac planami: ewakuacji i architektonicznymi obiektu, w tym
rozmieszczenia punktow newralgicznych, takich jak wezly energetyczne 1
wodne, ktore udostepnia na kazde zadanie policjanta kierujacego akcja.
Policja moze udzieli¢ pomocy w realizacji takiego szkolenia,

Z tresciag niniejsze] instrukcji nalezy zapozna¢ wszystkich statych
uzytkownikow obiektu tj.: stuzby ochrony, pracownikow budynku,
Przedstawiciel Zarzadcy winien podejmowaé wszelkie kroki zmierzajace do
fizycznej 1 technicznej ochrony obiektu, uniemozliwiajacej podktadanie w nim

tadunkow wybuchowych.
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7. SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM

Organizacja prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

. Pod pojeciem ,,prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym” rozumie si¢
prace remontowo — budowlane zwigzane z uzywaniem otwartego ognia,
prowadzone wewnatrz pomieszczen lub na terenie przylegtym (np.: spawanie
gazowe 1 elektryczne, cigcie palnikiem, lutowanie, podgrzewanie, itp.).

. Przed rozpoczgciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych
powodowaé bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu,

wlasciciel, Przedstawiciel Zarzadcy lub uzytkownik obiektow jest obowigzany:
1) oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace b¢dg wykonywane;
2) ustali¢ rodzaj przedsigwzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i

rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu (wg zalacznika Nr 2);

3) wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy,
za przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4) zapewni¢ wykonywanie prac wylgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajace odpowiednie kwalifikacje;

5) zaznajomi¢  osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi
wystepujacymi w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzigciami majacymi
na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

. Przy wykonywaniu niebezpiecznych prac pod wzgledem pozarowym nalezy:

1) zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne wystepujace w miejscu
wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy
konstrukcji budynku 1 znajdujacych si¢ w nim instalacji technicznych;

2) prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzglgdem pozarowym w pomieszczeniach
(urzadzeniach) zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktérych
wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem latwo palnych cieczy lub

palnych gazow, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie
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Z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej
granicy wybuchowosci;

3) mie¢ w miejscu wykonywania prac sprz¢t umozliwiajacy likwidacje wszelkich
zrodet pozaru (np. gasnice);

4) po zakonczeniu prac podda¢ kontroli miejsce, w ktorym prace byly
wykonywane, oraz rejony przylegte. Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie 1
godziny, a nastepnie 4 godzin, liczagc od czasu zakonczenia prac (czasookres i
ilos¢ kontroli nalezy okresli¢ w protokole zabezpieczenia prac, w zaleznosci od
stopnia zagrozenia);

5) uzywa¢ do wykonywania prac wylacznie sprzetu sprawnego technicznie i
zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Zakres obowiazkow zwigzanych z pracami

niebezpiecznymi pod wzgledem pozarowym

Pracownik wyznaczony do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac powinien w

szczegolnosci:

zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowal przestrzeganie
tych przepisow przez podleglych pracownikow,

dopilnowa¢, aby przed przystgpieniem do prac wykonane zostaly wszystkie
zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, budowy lub stanowisk, przewidziane
w protokole zabezpieczenia prac,

sprawdzi¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac oraz wydac polecenia
gwarantujace natychmiastowe usunigcie stwierdzonych niedociagniec,

wstrzyma¢ prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajgcych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usuni¢cia wystepujacych nieprawidtowoscl,

bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakonczeniu prac.
Kontrole prac mozna prowadzi¢ wg wzoru podanego w zataczniku nr 2.

Do obowiazkow wykonawcy prac nalezy w szczegolnosci:
sprawdzenie, czy sprzet 1 narzgdzia sg technicznie sprawne 1 nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania rozprzestrzeniania pozaru,

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie

prac,
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znajomos$¢ przepiséw przeciwpozarowych, obstugi gasnic oraz postgpowania w
przypadku powstania pozaru,

sprawdzenie przed przystagpieniem do prac, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac,

sprawdzenie przed przystagpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone w
odpowiednig ilo$¢ gasnic,

rozpoczynanie prac tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia, wzglgdnie na
wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego kierujacego takimi pracami,
poinstruowanie pracownikéw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujacych
dla wykonywanego rodzaju prac,

przerwanie prac w przypadku stwierdzenia sytuacji lub  warunkow
uniemozliwiajacych powstanie 1 rozprzestrzenianie si¢ pozaru oraz zgloszenie tego
faktu przetozonym,

doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i jego otoczenie w celu

stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac nie zainicjowano pozaru.
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8. SPOSOBY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA ORGANIZACJI |
WARUNKOW EWAKUACJI LUDZI

Ewakuacja to szybkie, a zarazem bezpieczne opuszczanie przez uzytkownikow

pomieszczen zagrozonych pozarem (lub innym miejscowym zagrozeniem)

wyznaczong drogg 1 wyjsciem do strefy bezpieczne;.

W wigkszosci przypadkéw pozary w tego typu obiektach powoduja koniecznos¢

naglej ewakuacji ludzi. Konieczno$¢ ta wynika z bezposredniego zagrozenia wysoka

temperaturg powstala w wyniku pozaru, a takze ze wzgledu na rozprzestrzenianie si¢

dymoéw 1 gazéw pozarowych.

W obliczu bezposredniego zagrozenia ludzi przebywajacych w pomieszczeniach

rownoczesnie z podjeciem akcji gasnicze] za pomocg gasnic nalezy rozpoczadl

ewakuacje ludzi.

Ewakuacja musi zosta¢ rozpoczgta natychmiast po zauwazeniu pozaru lub innego

zagrozenia, jeszcze przed przybyciem jednostek strazy pozarnej, poniewaz kazde

opoznienie moze spowodowacé zagrozenie zycia 1 zdrowia ludzi przebywajacych w

pomieszczeniach objetych zagrozeniem.

Kolejnos¢ ewakuacji jest uzalezniona kazdorazowo od rozwoju sytuacji, na ogo6t

jednak nalezy zachowac nastgpujaca kolejnosé:

- osoby bezposrednio zagrozone w pomieszczeniach, w ktorych powstato
zagrozenie,

- osoby agresywne i wzbudzajace panike,

- pozostale osoby w zalezno$ci od rozwoju sytuacji.

Ewakuowanych nalezy kierowaé¢ do wyjscia z budynku tak, aby nie powodowaé

kolizji w ruchu innych ewakuowanych osob.

W miar¢ mozliwosci nalezy sprawdzaé czy wszystkie osoby opusScity zagrozone

pomieszczenia.

W razie odcigcia drogi ewakuacyjnej nie nalezy ryzykowac przejscia przez zadymione

pomieszczenia, ale pozosta¢ na miejscu i sygnalizowa¢ wszelkimi mozliwymi

sposobami miejsce swego pobytu, oczekujgc na pomoc ze strony prowadzacych akcje

ratowniczo — gasnicza.
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Rodzaje stosowanej ewakuacji lub jej brak okreslaja ponizsze zasady:
Odstapienie od ewakuacji - moze by¢ zastosowane tylko w przypadku bardzo
matego zdarzenia, gdy praktycznie nie ma mozliwo$ci rozwoju 1 rozprzestrzenienia si¢
zagrozenia oraz jest mozliwe jego szybkie zlikwidowanie przy uzyciu podrecznego
sprzetu gasniczego lub wilasnych srodkéw technicznych. W przypadku wystgpienia
lekkiego zadymienia lub niewielkiej ilosci substancji o potwierdzonej niskiej
szkodliwosci, ktore moze by¢ szybko usunigte przez wietrzenie lub przy uzyciu
typowego sprzetu sprzatajacego. Przy lekkim zadymieniu, odstgpienie od ewakuacji
umozliwia specjalnie zatrzymanie pracownikOw w pomieszczeniach, by nie narazaé
ich na dziatanie dymu do czasu jego usunigcia z korytarzy.

Ewakuacja czesciowa - stosowana jest tylko w przypadku nieduzych zdarzen.
Obejmuje ona pracownikdw 1 uzytkownikow przebywajacych w strefie
bezposredniego zagrozenia oraz w jej najblizszym otoczeniu. W przypadku czgsciowe;j
ewakuacji nalezy mie¢ pewno$¢ o matym rozmiarze zdarzenia, jego powolnym
rozwoju oraz o minimalnym ryzyku odcigcia droég ewakuacyjnych. Jesli istnieje
cho¢by minimalne ryzyko odcigcia drog ewakuacyjnych, nalezy do strefy zagrozenia
zaliczy¢ takze pomieszczenia lub czesci budynku, z ktorych drogi moga zostaé
odcicte. Ewakuacjg cze$ciowa nalezy objac¢ tez czesci budynku, w ktorych beda
prowadzone dziatania ratownicze lub tam gdzie bedzie stosowany sprzet stuzb
ratowniczych. Do ewakuacji czgsciowej zalicza si¢ takze przemieszczenie czesci lub
wszystkich 0sob ze strefy zagrozenia do strefy bezpiecznej (do innej tzw. strefy
pozarowej), przeprowadzane wewnatrz budynku bez ich wyprowadzania na zewnatrz.
Decyzje o ewakuacji czg$ciowej nalezy przekaza¢ dowddcy przybytych jednostek
ratowniczych (Panstwowej Strazy Pozarnej, Policji) natychmiast po jego przybyciu i
przejeciu dowodzenia.

Ewakuacja calkowita - polega na wyprowadzeniu poza obreb budynku wszystkich
pracownikdw i 0sdb przebywajacych w Obiekcie. Stosowana jest zawsze przy duzych
zdarzeniach, przy szybko rozprzestrzeniajagcym si¢ zagrozeniu, przy wystapieniu
substancji toksycznych, itp. Ewakuacj¢ catkowitg nalezy takze zarzadzi¢ w przypadku
wystgpienia zagrozenia dla stabilno$ci przynajmniej cze$ci konstrukcji budynku.

Decyzje o ewakuacji catkowitej nalezy takze podja¢ w przypadku nieduzych zagrozen,
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jesli nie jesteSmy w stanie pewnie okres§li¢c czynnikow rozwoju zagrozenia lub gdy
podjete dziatania ratowniczo-gasnicze w ramach wiasnych srodkow technicznych nie
przynosza zadnego rezultatu.

Przedstawiciel Zarzadcy lub Wynajmujgcego zobowigzany jest do wyznaczenia w
uzgodnieniu z najemcami koordynatora odpowiedzialnego za ewakuacje 0sob z
poszczegdlne] kondygnacji budynku, a w razie ich niecobecnosci o0sob ich

zastepujacych.

PRAKTYCZNE SPRAWDZENIE EWAKUACJI (PSE)
Zgodnie z obowigzujacymi przepisami wiasciciel lub Przedstawiciel Zarzadcy obiektu
zawierajacego strefe pozarowg przeznaczong dla ponad 50 osob, bedacych jej stalymi
uzytkownikami, powinien, co najmniej raz na 2 lata przeprowadzi¢ praktyczne
sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji.
Celem PSE jest praktyczne zapoznanie pracownikow z ich obowigzkami podczas
ewakuacji (wskazywanie kierunkéw ewakuacji, pomoc osobom poszkodowanym i
niepelnosprawnym, uspokajanie ewentualnych klientéw). Pamigta¢ nalezy, ze kazdy
ma sktonnos¢ do wybrania tej samej drogi, ktorg wszedt do obiektu, ludzie mogg by¢
zdezorientowani lub nieSwiadomi lokalizacji innych wyjs¢ — pomoc personelu w
takich przypadkach jest niezbedna.
PSE sprowadza si¢ do dwoch zagadnien:

- sprawdzenia organizacji ewakuacji, a wiec:

a) sprawdzenie skuteczno$ci dotychczasowego sposobu informowania o
zagrozeniu i sposobu powiadamiania o konieczno$ci ewakuacji,

b) doskonalenie procedur ewakuacji, w tym zapoznanie z kierunkami ewakuacji i
zasadami zachowania sie,

c) koordynacja dziatan pracownikow,

d) zminimalizowanie mozliwosci wystgpienia paniki i jej skutkow,

e) zmierzenie czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby w
nim si¢ znajdujace,

f) weryfikacja opracowanych zasad postepowania na wypadek pozaru,

- sprawdzenia warunkoéw ewakuacii, tj.:

a) ilosci 1 szerokosci wyjs$¢ ewakuacyjnych;
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b) dlugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych;

¢) mozliwosci rozglaszania sygnatow ostrzegawczych i komunikatow gtosowych.
Przygotowanie PSE
Proces przygotowania PSE jest do$¢ ztozony. Pierwszy etap powinien obejmowac
opracowanie zatozen, w ktorych wyznaczy¢ nalezy:

e potrzeby ludzkie 1 sprzetowe potrzebne do dokumentowania PSE,

e zadania dla os6b wyznaczonych,

e przebieg PSE z podzialem na etapy.
Cele przeprowadzania PSE wyszczegdlniono w niniejszym opracowaniu. OkreSlenie
potrzeb ludzkich sprowadza si¢ do wyznaczenia 0sob funkcyjnych, ktorych zadaniem
bedzie pomoc w odpowiednim przeprowadzeniu i dokumentowaniu PSE, tj.
ogloszenie alarmu, obstuga $rodkéw tacznos$ci, pomiaru czasu czy rejestracji PSE —
kamery, zliczenia os6b ewakuowanych. Moze by¢ réwniez wyznaczony koordynator
¢wiczen.
Najprostsze jest przeprowadzenie PSE w celu pomiaru czasu potrzebnego na
opuszczenie budynku przez znajdujacych si¢ w nim ludzi (wystarczy jedna osoba i
stoper). Bardziej zaawansowanym procesem jest przygotowanie PSE, w ktérym
sprawdza si¢ zachowanie ludzi w poszczegdlnych fazach ewakuacji. Pozadane jest
ciggte monitorowanie ¢wiczen i ich rejestracja (np. przy wykorzystaniu kamery video).
Dodatkowymi elementami, ktére powinny zawiera¢ zatozenia sg planowane do uzycia
srodki pozoracji (np. zadymienia), zamiar wprowadzenia utrudnienh w obiekcie (np.
zablokowanie drzwi ewakuacyjnych lub wytaczenie oswietlenia korytarzy).
W drugim etapie przygotowan powinno nastgpi¢ uzgodnienie terminu
przeprowadzenia PSE z komendantem miejskim Panstwowej Strazy Pozarnej (zgodnie
z rozporzadzeniem, co najmniej 7 dni wczes$niej). Komendant ma prawo podjaé
decyzj¢ o wzigciu udziatu w ¢wiczeniach jego przedstawiciela jako obserwatora lub
wrecz przeprowadzenie wspdlnych ¢wiczen z wykorzystaniem sit 1 Srodkéw bedacych
w dyspozycji terenowych jednostek ratowniczo-gasniczych PSP.
Przebieg PSE
Etap | — rozmieszczenie 0sob wyznaczonych, przygotowanie srodkéw pozoracji.

Etap Il — ogloszenie alarmu (poprzez dzwonki lub dono$nym glosem).
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Etap I1l — pomiar czasu trwania poszczeg6lnych faz.
Etap IV — sprawdzenie pomieszczen w celu ustalenia liczby o0sob, ktore nie podjety
ewakuacji oraz przyczyny takiego zachowania.
Etap V - opracowanie analizy 1 wnioskow.
W zwigzku z powyzszym proponuje si¢ przyja¢ m.in. nastepujace rozwigzania:
e przed przeprowadzeniem ewakuacji przeszkoli¢ pracownikow,
e do ewakuacji wybra¢ taki dzien, w ktorym przebywa mniejsza ilos¢ oséb, bez
0sOb postronnych z zewnatrz,
e przeprowadzi¢ probe ewakuacji w okresie letnim, przy dogodnych warunkach
atmosferycznych,
e do ogloszenia alarmu stosowaé Srodki powiadamiania tj. dzwickowy system
ostrzegawczy, uruchamiany przez przedstawiciela zarzadcy,
e podczas ¢wiczen zapewni¢ zabezpieczenie medyczne.
W budynku moze by¢ powyzej 50 stalych uzytkownikéw. Biorac pod uwage
powyisze, Przedstawiciel Zarzadcy przy wspoludziale koordynatoréow od
poszczegolnych najemcow lub os6b ich zastepujacych jest zobowiazany do
przeprowadzania praktycznego sprawdzenia ewakuacji ludzi z budynku.
Przedmiotowa ewakuacj¢ przeprowadzaé¢ zgodnie ze scenariuszem dla
funkcjonowania systemow, instalacji i urzadzen w razie pozaru w budynku. W
przypadku wiez jednocze$nie nalezy ewakuowaé osoby z czterech stref
pozarowych, tj.: z danej strefy pozarowej, w ktorej nadawany jest komunikat
alarmowy ewakuacyjny oraz z sasiednich stref pozarowych (jednej ponizej i
dwoch powyzej). Prowadzac ewakuacj¢ poszczegolnych kondygnacji nalezy
stosowa¢ ponizsze zasady:
= zaczynac¢ od pomieszczen znajdujacych si¢ najdalej od klatek schodowych,
= gody wystepuja tzw. Slepe korytarze, to ewakuacje¢ nalezy rozpoczaé od
pomieszczen tam si¢ znajdujacych.
Po zakonczeniu ewakuacji koordynatorzy od poszczegélnych najemcow,
bioracych udzial w praktycznym sprawdzeniu ewakuacji zobowigzani sa do
natychmiastowego sprawdzenia ilosci osob, za ktore byli odpowiedzialni, a w

przypadku braku zglesi¢ to i rozpoczaé¢ poszukiwania wsréd innych
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ewakuowanych grup. Zadaniem koordynatoréw od poszczegdlnych najemcoéw
nadzorujacych ewakuacje jest:

* powiadamianie o zarzadzonej ewakuacji,

= sterowanie kolejnoscig ewakuacji 1 ewentualnie jej kierunkiem i szybkoscia,

= sprawdzanie wszystkich pomieszczen, czy nie zostaty w nich jakie$ osoby,

= pomoc 0sobom o ograniczonych mozliwo$ciach ruchowych.
Po zakonczonej probie nalezy sporzadzic ,,Protokol z praktycznego sprawdzenia

organizacji oraz warunkow ewakuacji” wg wzoru podanego w zalaczeniu Nr 7.

Przed budynkiem wyznaczono miejsca zbiorki do ewakuacji, %

&

MIEJSCE ZBIGRKI
DO EWAKUACJI

(lokalizacja na graficznym zalaczniku do instrukcji.

Instrukcja ewakuacji

1. Decyzj¢ o podjeciu ewakuacji z budynku wydaje Przedstawiciel Zarzadcy lub
osoba j3 zastepujaca, na poszczegélnych kondygnacjach decyzje o ewakuacji
podejmuja koordynatorzy od poszczegdlnych najemcodw lub osoby je zastepujace, a
z chwilg przyjazdu zastgpdw strazy pozarnej ich dowoddca.

2. Po podjeciu decyzji o ewakuacji 0sob 1 mienia nalezy niezwlocznie powiadomié
wszystkie osoby przebywajagce w pomieszczeniach o powstaniu i1 charakterze
zagrozenia oraz koniecznosci ewakuacji.

3. Kierujacy akcja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji. Ponadto kierujacy akcja ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzgtu i
mienia, okreslajac przy tym sposoby, kolejnos¢ i rodzaj ewakuacji.

4. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, w ktorych
powstal pozar lub, ktore znajdujg si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia oraz
pomieszczen, w ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog ewakuacji
moze zosta¢ odcigte przez pozar lub dym. W trakcie organizowania ewakuacji
nalezy dazy¢ do tego, aby wsréd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byty
osoby o ograniczonej (z ré6znych wzgleddéw) zdolno$ci poruszania si¢, natomiast
strumien ruchu powinny zamyka¢ osoby, ktére mogg poruszaé si¢ o wiasnych

sitach.
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5. W przypadku odciecia drog ewakuacyjnych dla pojedynczych oséb lub grup nalezy
niezwlocznie powiadomi¢ dowodce akcji ewakuacyjnej o zaistniatym fakcie. Ludzi
odcietych od drog ewakuacyjnych, a znajdujgcych si¢ w strefie zagrozenia, nalezy
zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrédta pozaru i w miarg
posiadanych srodkow 1 istniejagcych warunkow ewakuowaé z zewnatrz przy
pomocy sprzetu ratowniczego przybylych zastepow strazy.

6. Przy duzym zadymieniu drogi ewakuacyjnej nalezy poruszaé¢ si¢ w pozycji
pochylonej, starajac si¢ trzymac gtowe jak najnizej. Usta 1 gorne drogi oddechowe
nalezy w miar¢ mozliwo$ci chroni¢ np. zmoczong w wodzie chustka.

7. Ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit 1 srodkéw niezbednych do
ewakuacji ludzi. Ewakuacj¢ mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych urzadzen,
dokumentacji 1 przedmiotow. Do ewakuacji nalezy wykorzysta¢ wszystkie sprawne
fizycznie osoby.

8. Po zakonczeniu ewakuacji, osoby odpowiedzialne za ewakuacje poszczegdlnych
grup powinny sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie opuscili poszczegdlne
pomieszczenia. Przy niezgodnosci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z iloscig
0sOb przebywajacych w budynku, fakt ten nalezy natychmiast zglosi¢ strazakom
przybylym na miejsce akcji.

9. Z chwilg przybycia jednostek PSP w trakcie ewakuacji, kierujacy jej przebiegiem
zobowigzany jest do zlozenia zwigztej informacji o przebiegu akcji ewakuacyjnej,
a nastepnie podporzadkowaé si¢ rozkazom dowoddcy przybylych jednostek
ratowniczych.

Osoby przebywajace w poszczegolnych pomieszczeniach w przypadku ogloszenia

alarmu ewakuacyjnego zobowigzani sg do: natychmiastowego przerwania

wykonywanej czynno$ci, opuszczenia pomieszczenia, udajac si¢ w kierunku
wskazanym przez prowadzacego ewakuacje lub zgodnie z kierunkiem oznaczonym

znakami ewakuacyjnymi, przemieszczenia si¢ szybkim krokiem bez podbiegania i

wyprzedzania innych osob ewakuujacych si¢ zachowujac spokdj i cisze, nie

zatrzymywania si¢ lub przemieszczania w kierunku przeciwnym do wyznaczonego

Kierunku ewakuaciji.
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9. SPOSOBY ZAZNAJAMIANIA STALYCH UZYTKOWNIKOW
BUDYNKU Z PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI
I TRESCIA INSTRUKCJI

1. Zgodnie z art. 4 ust. 1, pkt 6 ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24
sierpnia 1991 r. /j.t.: Dz. U. 2 2009 r. Nr 178, poz. 1380 z pdzn. zm./ wszyscy stali
uzytkownicy czeéci biurowo-ustugowych (najemcy i ich pracownicy) oraz stuzba
ochrony i obsluga techniczna podlegaja obowigzkowi szkolenia w zakresie
znajomos$ci przepisOw przeciwpozarowych w sposodb zapewniajacy opanowanie
podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego.

2. Szkolenia powinny by¢ przeprowadzane w oparciu o aktualnic obowigzujace
przepisy przeciwpozarowe i niniejszg instrukcje bezpieczenstwa pozarowego.

3. Uzytkownikéw obowigzuja nastepujace rodzaje szkolen:

a) szkolenie wstepne dla kazdego nowego uzytkownika (pracownika). Szkolenie
wstepne jest jednorazowe. Obejmuje zapoznanie si¢ z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa pozarowego obowigzujagcymi w obiekcie.

Zakres szkolenia:

- zapoznanie z postanowieniami niniejszej instrukcji bezpieczenstwa
pozarowego,

- zapoznanie z miejscami rozmieszczenia i zasadami uzycia gasnic oraz
urzadzen przeciwpozarowych i elementow sterujgcych nimi,

- zapoznanie z lokalizacjg przeciwpozarowych wytacznikow pradu i1 kurka
gltoéwnego instalacji gazowe;.

b) szkolenie okresowe, przeprowadzane przez osoby posiadajace odpowiednie
kwalifikacje zawodowe zgodne art. 4 ust. 2, 2a, 2b wyzej cytowanej ustawy 1
rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 25
pazdziernika 2005 r. (j.t.: Dz. U. z 2013, poz. 252).

Zakres szkolenia:

- przepisy dotyczace ochrony przeciwpozarowej oraz zasady ich przestrzegania,

- zagrozenie pozarowe wystepujace w obiekcie,

- przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow,
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zadania w zakresie zapobiegania pozarom,

zadania i obowigzki uzytkownikow (pracownikoéw) w przypadku powstania
pozardéw — zasady postepowania,

warunki i zasady prowadzenia ewakuaciji,

srodki gasnicze — zasady uzycia, pokaz praktyczny uzycia gasnic.

4. Przeprowadzone szkolenie przeciwpozarowe musi by¢ udokumentowane.

Dokumentacje szkolenia stanowig:

dziennik szkolenia z wyszczegolniong tematyka szkolenia,
o$wiadczenie o ukonczeniu szkolenia wstepnego (okresowego), podpisane
przez osobe przeprowadzajacay.

lista obecnosci uczestnikow objetych szkoleniem z ich podpisami.

Do zapoznania sie z instrukcja i przestrzegania jej ustalen

zobowiazani sa wszyscy uzytkownicy, bez wzgledu na rodzaj

wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko.

Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji nalezy potwierdzi¢ wilasnorecznym

podpisem na o$§wiadczeniu (wzor oswiadczenia stanowi zatacznik nr 3) i zataczy¢ do

niniejszej instrukcji.

Niniejszg instrukcje nalezy poddawac okresowej aktualizacji, co najmniej raz na

dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu

technologicznego, ktore wplywaja na zmiane warunkow bezpieczenstwa

pozarowego (np. wg karty aktualizacji zalacznik nr 8).
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10. ZADANIA I OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ

Zgodnie z zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie

przeciwpozarowej wilasciciel budynku, obiektu budowlanego Ilub terenu jest

zobowigzany zapewni¢ w nich wymagania ochrony przeciwpozarowej, w

szczegOlnosci jest obowigzany:

e przestrzegac przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych;

e wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany 1 teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe i gasnice;

e zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych oraz gasnic w
sposob gwarantujacy ich sprawne i niezawodne dziatanie

e zapewni¢ osobg przebywajagcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie
bezpieczenstwo 1 mozliwos$¢ ewakuacji;

e przygotowa¢ budynek, obiekt budowlany 1 teren do prowadzenia akcji
ratowniczej;

e zapozna¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,

e ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, klgski zywiotowe;j
lub innego miejscowego zagrozenia;

e wprowadza¢ nowe rozwigzania w zakresie zabezpieczen przeciwpozarowych
obiektow 1 urzagdzen podnoszace bezpieczenstwo osob 1 mienia;

e wspotdziala¢ w zakresie ochrony przeciwpozarowej z Komenda Miejskg

Panstwowej Strazy Pozarnej w Katowicach.
Odpowiedzialno$¢ za realizacj¢ obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej

spoczywa na wiascicielu obiektu. Czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowe]

powinna wykonywa¢ osoba posiadajgca odpowiednie kwalifikacje.
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Zadania i obowigzki dla pracownikow w zakresie ochrony przeciwpozarowej:
Osoby wykonujac prace na terenie obiektu ponoszg odpowiedzialno$¢ za wykonanie
nastepujacych zadan w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j:

e znajomo$¢ zagrozenia pozarowego na stanowisku pracy oraz sposobow
przeciwdzialania mozliwos$ci powstania 1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia,

e znajomo$¢ zasad postgpowania na wypadek pozaru i1 innego zagrozenia;

e orientacja w rozmieszczeniu gasnic, urzgdzen przeciwpozarowych, w tym
przeciwpozarowego wytacznika pradu, a takze umiejetnos¢ ich obstugi;

e przestrzeganie i egzekwowanie od innych bezwzglednego zakazu uzywania ognia
otwartego lub palenia papierosOw w miejscach do tego celu nieprzeznaczonych;

e sprawdzanie kazdego dnia po =zakonczeniu pracy, czy w uzytkowanych
pomieszczeniach nie pozostawiono wiaczonych do sieci grzejnikow lub innych
odbiornikow energii elektrycznej nieprzeznaczonych do pracy ciagle;j;

e znajomo$¢ zasad 1 prowadzenia bezpiecznej ewakuacji;

e zapewnienie dostepu do gasnic i1 urzadzen przeciwpozarowych, zrodet wody do
celow przeciwpozarowych, urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze 1
sterujacych takimi instalacjami oraz innymi instalacjami wpltywajacymi na stan
bezpieczenstwa pozarowego obiektu, wyj$¢ ewakuacyjnych, wylacznikow 1 tablic
rozdzielczych pradu elektrycznego,

e przestrzeganie zakazu zamykania drzwi  ewakuacyjnych w  sposob
uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie w przypadku pozaru lub innego
zagrozenia powodujacego konieczno$¢ ewakuacji;

e przestrzeganie zakazu blokowania drzwi 1 bram przeciwpozarowych w sposob
uniemozliwiajacy ich samoczynne zamknigcie w przypadku powstania pozaru;

e przestrzeganie zakazu sktadowania materialéw palnych na drogach komunikacji
ogolnej stuzacych ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w
sposob zmniejszajacy ich szerokos¢ albo wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci

okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych;
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Przedstawiciele Zarzadcy i uzytkownicy budynku:

1. Utrzymuja urzadzenia przeciwpozarowe 1 gasnice w stanie pelnej sprawnosci

technicznej i funkcjonalnej.

2. Wyposazaja obiekty w przeciwpozarowe wyltaczniki pradu zgodnie z przepisami

techniczno-budowlanymi.

3. Umieszczajg w widocznych miejscach instrukcje postgpowania na wypadek pozaru

wraz z wykazem telefonow alarmowych.

4. Oznakowujg znakami zgodnymi z Polskimi Normami.

drogi 1 wyjscia ewakuacyjne, w sposob zapewniajacy dostarczenie informacji
niezbednych do ewakuacji,

miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

miejsca usytuowania elementow sterujacych urzadzeniami przeciwpozarowymi,
miejsca usytuowania kurka glownego instalacji gazowej oraz materiatdéw
niebezpiecznych pozarowo,

pomieszczenia i tereny z materiatami niebezpiecznymi pozarowo,

miejsca zbiorki do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjs¢
ewakuacyjnych,

drogi pozarowe,

miejsca zaklasyfikowane jako strefy zagrozenia wybuchem.

5. Zapewniaja wokot placow sktadowych i1 sktadowisk przy obiektach pas ochronny o

minimalnej szeroko$ci 2 m i1 nawierzchni z materiatow niepalnych lub gruntowe;j

0CZYSZCzOonej.
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ZALACZNIK NR 1

WYKAZ TELEFONOW ALARMOWYCH

W KATOWICACH

WOJEWODZKIE CENTRUM

POWIADAMIANIA RATUNKOWEGO 112

.STRAZ POZARNA

. POLICJA

. POGOTOWIE RATUNKOWE

. POGOTOWIE ENERGETYCZNE

. POGOTOWIE GAZOWE

. POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE

. STRAZ MIEJSKA

998
032 251 00 81

997
032 200 25 55

999
032 609 31 40

991
032 303 09 91

992
032 25154 11

994
032 256 48 09

986
03225382 75
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ZALACZNIK NR 2

ZEZWOLENIE NA PROWADZENIE NIEBEZPIECZNYCH PRAC POD

WZGLEDEM POZAROWYM.
ZEZWOLENIE NR .......
1. IMHEJSCE PIACY ..ttt stttk b bbbtttk bbbt e b et et et b bt b e e b e e
(budynek, pomieszczenie, instalacja, itp.)
2. ROUZAJ PIACY ..tttk b et b bt bt bt bt e b e et e bt bt nneene s
3. Czas pracy, dnia .................. od godz. .....ccceuvnee dogodz. .....cceevvnae

(okresli¢ z czego wynika)

5. Sposob zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru — Wybuchu

8. Odpowiedzialni za:
a/ przygotowania miejsca pracy, srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku
niebezpiecznych prac pod wzgledem pozarowym:

NAZWISKO ...cvvvcieciteecieciesee e Wykonano. Podpis ........cccccevveieiieennenn,
b/ wylaczenie spod napigcia *:

NAZWISKO ....vviiieeieiiisiece e Wykonano. Podpis ........ccccceeveeeecieineennn.
¢/ dokonanie analizy stgzen par cieczy, gazow, pytow *:

NAZWISKO ...cvievieieiiicie e Wykonano.

W miejscu pracy nie wystepuja niebezpieczne st¢zenia.

Podpis oo,

d/ stosowanie srodkow zabezpieczajacych, organizacje pracy i instruktaz:
Nazwisko .............. Przyjatem do wykonania. Podpis ...........ccccvennine

Uwaga: * niepotrzebne skresli¢.

9. Zezwalam na rozpoczecie robot (zezwolenie moze nastgpi¢ po ztozeniu podpiséw przez
osoby wymienione w punkcie 8)

(podpis wypisujacego)
10. Prace zakonczono dnia ..........c.ccueeee. godz. ...ccocvnee Wykonat ..o
11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych
zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie rob6t. Skontrolowal ...
UWAGA: odbierajacy przekazuje zezwolenie osobie, ktora wydaje zezwolenie.
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ZALACZNIK NR 3

Katowice, dn. ......cccceeeeeennee.

(imi¢ i nazwisko)

OSWIADCZENIE

Niniejszym o$wiadczam, ze w trakcie szkolenia zostalem(am) zapoznany(a) z:
- postanowieniami instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,
- zasadami rozmieszczenia 1 uzycia gasnic 1 urzgdzen przeciwpozarowych,
- zasadami bezpieczenstwa pozarowego, obowigzujacego w obiekcie oraz

Sposobami organizacji 1 warunkow ewakuacji ludzi.

(podpis sktadajacego oswiadczenie)
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ZALACZNIK NR 4

Ogolne zasady zachowania si¢ w razie zagrozenia atakiem terrorystycznym

1. Dowiedz si¢ podstawowych rzeczy o naturze terroryzmu, jego mechanizmach
funkcjonowania.

2. Badz czujnym, ostroznym i zorientowanym w tym co si¢ dzieje w najblizszym
otoczeniu.
Podstawowg cechg terroryzmu jest to, iz nie ma lub pojawia si¢ mato znakdéw
ostrzegawczych. Ataki sg nagle i niespodziewane, przygotowywane w konspiracji 1
ukryciu przed otoczeniem.

3. Zwracaj uwage na rzucajace si¢ w oczy nietypowe zachowania innych osob.
4. Zapamietaj gdzie znajduja si¢ wyjscia ewakuacyjne, pomysl ktoredy mozna by sie
ewakuowa¢ w pos$piechu z budynku. Zapamigtaj gdzie znajdujg si¢ klatki

schodowe (schody przeciwpozarowe).

5. Zapamig¢taj elementy z najblizszego otoczenia. Zwr6¢ uwage na ci¢zkie lub tatwo
tlukace przedmioty, ktére mogg ci zagraza¢ podczas wybuchu.

6. Badz ostrozny i pamigtaj — terrorysci czgsto wybieraja cele (budynki), ktore niosg
ze sobg mate niebezpieczenstwo dla nich samych i tatwo dostgpne.
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ZALACZNIK NR 5

Wskazowki do prowadzenia rozmowy
ze zglaszajacym o podlozeniu lub znalezieniu ladunku
wybuchowego, lub innego ladunku stwarzajacego zagrozenie

1. Rozmowe prowadzi¢ spokojnie 1 uprzejmie. Rozmoéwca (osoba, ktora odbiera
informacje), powinien stara¢ si¢ podtrzymaé rozmowe przedtuzajac czas jej
trwania.

2 W trakcie rozmowy dazy¢ do uzyskania mozliwie najwigkszej liczby informacji o
zglaszajacym 1 posiadanej przez niego wiedzy o terenie lub obiekcie zamachu oraz o
podiozonym tadunku wybuchowym. W tym celu zadawa¢ pytania typu:

Dlaczego bomba zostata podtozona?
Jak ona wyglada?

Jakiego rodzaju jest bomba?

Gdzie jest bomba w tej chwili?
Kiedy bomba wybuchnie?

Pytania powyzsze i inne, uzaleznione beda od konkretnej sytuacji.

2. Zglaszajacemu uswiadomi¢ mozliwo$¢ spowodowania $§mierci lub zranien osob
postronnych w wyniku wybuchu.

TTESC ZELOSZENIA. c.cveiieiiieeeiiie ettt e e ae e e eeennnee s
Ple€ 1 wiek ZglaszZajaCe@o. ..ccccuiiiieiiiieiiiieeee e
Data i g0dzina zglaszajgCego.......cccuveruieriieeiieeiie e
G1os 1]€Zyk ZglasZajaCe@o......ccovuvviiiiiiiiiieeeie e
OdgloSy W tle TOZIMOWY....ccuviiiiiiiieeiiie ettt et e e e e e e e ennee s
UWagl OUALKOWE. ... ..cueiiiieiiieiiie ettt

Poinformowa¢ natychmiast:

1) Policje —tel. .coovvvriinnnnn. lub 997
2) Administratora —tel. ........ccoovvviriiieninie,
3) INNB..ciie e
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ZALACZNIK NR 6

Protokol Nr........ccccceeeaenee.
Z przeprowadzonego rozpoznania minersko — pirotechnicznego
W ANIU....ooooiiiee e
W godzinach od........cccccevuennee. do

minersko — pirotechniczne w

II1. Obiekt, teren po zakonczeniu rozpoznania o godz
przekazano

Dowodca rozpoznania

Przyjmujacy obiekt, teren

UWAGIT ettt nn e enneas

(Sporzadzit)
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ZALACZNIK NR 7

PROTOKOL
Z praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji
W dNiU.....ccoevenenen, r. 0 godzinie................
A
1. Zakres ewakuacji: ( calkowita, Strefowa). .......ccccvvieiiiiiiiiieiieeeeee e

2. Opis podstawowych zalozen w zakresie planowanych ewakuacji ( kto rozpoczyna
ewakuacje, sposob podania informacji o ewakuacji, drogi ewakuacji):

3. Sposéb podania informacji o ewakuacji, oraz skutecznosci alarmowania:
- SPOSOb 0Z10SZENIa AlATMUL ....ootiiiiieiie ettt
- ocena SkutecznoSCi AlarmUL ......ooeiiuiiiiiiiiie ittt

4. Przebieg ewakuacji:
- osoba kierujaca ewakuacja:

- utrudnienia w ewakuacji (zamknigte drzwi ewakuacyjne, zastawione drogi
ewakuacyjne):

- stopien przygotowanie do prowadzenie ewakuacji i znajomos$ci procedur
postepowania przez staltych uzytkownikow obiektu ( pracownikéw, ochrony):
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sprzet 1 urzadzenia wykorzystane w trakcie ewakuacji:
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KARTA AKTUALIZACJI INSTRUKCJI

ZALACZNIK NR 8

L.p.

Data

Zakres aktualizacji

Nazwisko 1 imi¢
dokonujacego

aktualizacji

Podpis

dokonujacego

aktualizacji

10.

IBP budynku ,,Biuro Centrum” Sp. z 0.0. w Katowicach, ul. Mickiewicza 29
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ZALACZNIK NR 9

Katowice, dnia NOMA 2 — Stacja Techniczna
ul. Francuska 70
Katowice
fax 0//32 256 14 39
Tel 0//32 205 25 87-8

Zgloszenie czasowego odiaczenia obiektu

od monitoringu pozarowego

W zwigzku z prowadzonymi pracami:

(okresli¢ charakter prac)

w obiekcie Biuro Centrum sp. z 0.0. przy ul. Mickiewicza 29
(nazwa obiektu) (nazwa ulicy)
w Katowice prosimy o czasowe odigczenie go od systemu monitoringu
(nazwa miasta)
pozarowego na stacji operatorskiej oficera dyzurnego KM PSP w Katowicach
(nazwa miasta)
od dnia godz. do dnia godz. w celu

zapobiezenia wyjazdom wozow strazy pozarnej do falszywych alarmow.

Jednoczesnie zobowigzujemy si¢ do telefonicznego informowania Technicznej Stacji
Monitorowania NOMA 2, o rozpoczeciu i zakonczeniu prac.

Przyjmujemy do wiadomosci, ze w przypadku rzeczywistego pozaru zachowany zostaje
obowiazek powiadomienia najblizszej jednostki PSP — tel 998, lub poprzez inne $rodki
facznosci, wg zasad obowiazujacych dla obiektoéw monitorowanych, wynikajacych z Ustawy
z dnia 24.08.1991r. o Ochronie Przeciwpozarowej, tekst jednolity Dz.U. nr 147

z dnia 27.10.2002r.

Wykaz 0s6b odpowiedzialnych, na wypadek alarmu:
1

2

3

nr tel. kontaktowego

(podpis i pieczatka osoby upowaznionej)
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10.

11.

12.

13.

14.

ZALACZNIK NR 10

Instrukcja obstugi rekawa ratunkowego (ewakuacyjnego)

Usung¢ ochrone wokét wyjscia awaryjnego poprzez silne pociagnigcie w bok za uchwyt.
Otworzy¢ okno za wyjsciem awaryjnym. W tym celu nalezy lewa reka silnie uchwyci¢
uchwyt z lewej strony okna, a prawg r¢ka otworzy¢ blokade okienng. Po czym wyjac
okno.

Lewa reka uchwyci¢ korbe z lewej strony platformy. Zwolni¢ platforme wyjscia
awaryjnego przez wyciagnigcie zawleczki zaznaczonej czerwonym kolorem. Wolno
kreci¢ korba, az do rozlaczenia si¢ platformy.

Gdy platforma znajduje si¢ na swoim miejscu w oknie, nalezy wyrzuci¢ rekaw poprzez
szybkie pociagni¢cie za dzwigni¢ oznaczong zottym kolorem. Teraz r¢kaw opada na
ziemig.

Wyjaé radiotelefon z pojemnika na $cianie z prawej strony rekawa. Dalej postepowac
zgodnie z instrukcja obstugi radiotelefonu.

Po otrzymaniu drogg radiowa zezwolenia na rozpoczgcie ewakuacji, nalezy przystapi¢ do
jej przeprowadzania. Jezeli czas na to pozwala, w tempie 1 osoba, co 20 sekund.

Zdja¢ buty, usunaé wszystkie ostre przedmioty, zdja¢ okulary. Do wyjscia awaryjnego
nie wolno zabiera¢ zadnego bagazu ani zadne torby nie mogg by¢ przewieszone przez
rami¢ lub zawieszone na szyi.

Usia$¢ na skraju rgkawa z nogami we wnetrzu jego otworu.

Wilizna¢ sie powoli do rekawa z silnie rozszerzonymi kolanami, a nast¢pnie takze
rozszerzy¢ tokcie albo przycisng¢ wewngtrzne powierzchnie dtoni do $cianki rgkawa.

W ten sposob nalezy hamowac przez caly czas az do chwili osiggniecia powierzchni
ziemi. W razie potrzeby mozna zatrzymac si¢ zupetnie. W tym celu nalezy szczegodlnie
silnie przyciska¢ kolana i1 ramiona do rgkawa. Dobrze jest mie¢ na sobie koszule z
dhugimi rekawami lub sweter.

W przypadku dostrzezenia, ze poprzednik jest zbyt blisko, nalezy hamowac¢ 1 odczekac az
znajdzie si¢ on w bezpiecznej odleglosci. Nastepnie kontynuowac spadek.

Wydaje sig, ze spadek w dot trwa wieki, w rzeczywisto$ci chodzi jednak tylko o minuty.
Zachowac¢ spokdj, hamowac i czekac na bezpieczne znalezienie si¢ na ziemi.

W przypadku transportowania os6b nieprzytomnych lub rannych dokonuje si¢ to w taki
sposob, ze osoba zdrowa schodzi pierwsza w dot do rekawa, rozszerza kolana, a
nieprzytomny lub ranny zostaje nastepnie zaladowany na jej ramiona. W przypadku
transportu nieprzytomnego lub rannego rekaw musi by¢ pusty, a dalsze osoby mozna
ewakuowa¢ dopiero po opuszczeniu regkawa przez nieprzytomnego lub rannego. Nalezy
zawsze meldowac¢ przez radio o swoich zamiarach.

Juz na ziemi nalezy natychmiast oddali¢ si¢ od rgkawa i postepowaé zgodnie z
poleceniami personelu.
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REEAW EWARUACYINO-RATUNKOWY
THE ESCAPE CHUTE

1. Orworzve ochome platforny = rekawem
emakuacy oy,
2 Orworzyc  okno  majdujace e Ia:..rai
preshrecic Khicryk zamka w

platiorms -
okmiz o lewo | nacisnar kismke.

3. Zablokowac ramie droigni provmecowans]
do okma wkladajgc bolec  omaczomy
czerwonym kalorem do otworn na shipie
platfiorry. Do omwormn  bolm whedyr
Zawlerzie

4 Lews reky zwolnic dzwigmie w kolorze
CZETWOOVIN 2 prawe) stomy  platformsy.
Pnﬂmnﬂmm korbe 1 kmecac w
prawe wysmac platforme m okno aF do jej
zablokowmmi na shpie.

5. Pociyemac za dewigrie omnacmong kolorem
foiym Temz reaw opada na memipg.

8. Unachemic radiotelefon | preekrecic palke
dio pozyoi OW ), woisnad przyeisk TALFK §
zapeldowal o gotowosdl do ewakaaciL

7. Po oonmanin drogy mdiows zerwalenis
na mozpocrecie ewakuachi maledy (jedmli
£z25 03 1o pozwala) wehodric do rekawa w
tanpmlmuham“ﬂselmﬂ.ledmam&
w ngnm! me powinmo majdowac sie
Wiers) nif 7 osoh.

wohunbmacmﬂmgohmmd:u
preewieszomyth  przez  ramz hb

zawiszanych na szvi.

9. Usizsc oa platfornge rekawa, = nocami we
WOESrT ofWorL

10. Wemac sie powoli do rékawa z silmie
rumammmh]mmnnﬂgme:ahe
rogszarzyc Jokcie  albe  prevcismac
wewnsrme powierzchnss diond do sciamki
rekama

11. W ten sposob male?y hamowac preez caby

czas, af do osiyenigria powierarhei siemd
W mzie modra  ZAmTymac 5

oupelnis przez rozszarzenie kolam 1
rammion.  Podrras  ewakuacii  rekawem
wikazrame jest misf pa sobie sweter hub
kozmile z dingim e wem

12W przypadin doszegenia, Ze poprzednik
jest oyt blizko malefy hamwwal i
odezekac, af majdzie sie on w berpiscms
odlegiosc.

13. Wydaje sie. de eawanis siew reéande owa
wigki, W n::a:zvmﬁmsu (53 o Dy
Fachowaj spokdj, i czekaj ma
bﬂumm&m

14. Csoby nisprzyviomns fub Eon: mansparie
sigw reliawie na ramsonach osolby zdrows)
i sprawnej fizyeemie W takie] syhaaci w
rekawie nie mogEy preebywac inne osoky.

15.Pp wyhdowaniu palkdy natvchodas

oddalic sie od rekawa § posteowat zEodmia
z poleceniamd psob kienjacych ewalmaca,

=

[

10.

11

12

15

1=

15

COpen the cover of the escaps clhime
platirm.

Open the window i fomt of the
platform-nmm the kay to the lefi, press the
handle.

Block the windows — paf the red pin to
the hole m the pladform post. Poi the
cofter to the pm

With left hand release the red lever on
the right side of the platform With nzhe
hand o the winch unril the platform is
properly projected.

Pull the yellow handle The cle will
fall toward the ground

Tum on the mdictelephons | tom the dial
o "0 ), press the "TALKT bufion and
moouree  that you are ready for
EVACUAGNG

When you gzt by the radio the parmzsion
for evacuaten, if there is oo imrminient
damger, allow enfy to only ohe person
pach 20 seconds. Femember not more
that 7 people m the chufe an the same
me.

Take off shees, leawe behind all sharp
ofjects, removs eyve glasses. Do not hans
bags, err. avound vour neck.

Sit oo the edge of the chute with legs first
it the chuee.

Slowly enfer the chute. Eeep lags spread
apart Then smetch out elbows and hands
1o brake the fall

Eeep brakinz wath vour knees, elboms
and hands untl you reach proumd level
A complsfe stop can be accomplished by
preszing hard against the walls. Wearing
lomng sleeves is reconmended

Brke f you get to close to another
person in the chufe. Wt untll the other
persan has slid dowm to a safe distance
then conbme

It will feel like efernity to reach zafe
eroand level, i ance down vou will be
safe. Evaruation will anly ke a coupls
of mimyie. Do pot panic. Wait mmdl you
teach safery.

To ewan@aie an mcomscions of sk
persan. an umhumt person enters first
Press ou your kmees apd “camy” the
UNCONsCiNE of sk person on your
shoulders  Unconscious of sick persen
may ooy be evacuated once the chute is
ety again Use the radiosslephone to
COOVEY VOUr Ini=niiens to others.

Ooce zafe oo goumd  procesd
immediately to the next rescue point
Follow the insmaction of those m chargs

75

IBP budynku ,,Biuro Centrum” Sp. z 0.0. w Katowicach, ul. Mickiewicza 29



